
414	 Zpráva o knize

Miroslav Souček, Bohuslav Kianička, editoři: 
Vnitřní lékařství 1. díl, 2. díl.

Praha, Grada Publishing a.s., 2025. 1. díl: 616 stran, 2. díl: 860 stran.
Druhé, zcela přepracované vydání, formát 205 × 295 mm,  
barevný výtisk, vázaná vazba.
ISBN: 978-80-271-7820-9 (pdf).
ISBN: 978-80-271-5142-4 (print).
Cena obou dílů v e-shopu 2 999 Kč (1 786 Kč + 1 796 Kč).

První vydání této rozsáhlé monografie vyšlo již v  roce 
2011 (ISBN 13-978-80-247-2110-1) tedy před 14 lety. Od té 
doby došlo, zvláště v některých oborech, k velmi význam-
ným pokrokům jak v diagnostice, tak v léčbě. To byl také 
hlavní důvod k  napsání nového, zcela přepracovaného 
vydání. Kniha byla žádaná, v  současné době již není 
v žádném knihkupectví dostupná. Výbor České internis-
tické společnosti ČLS J. E. Purkyně ji v  roce 2011 ocenil 
první cenou za nejlepší monografii vydanou toho roku. 
U prvního vydání byl jediným editorem Miroslav Souček. 
Odborný text byl rozdělen do dvou dílů, rejstříky a zkrat-
ky do třetí, úzké knihy (128 stran). Publikace byla dvou-
barevná.

Referovaná současná monografie je tvořena 20 kapi-
tolami prezentujícími kromě základních oborů vnitřního 
lékařství (kardiologie, pneumologie, gastroenterologie, 
nefrologie, endokrinologie, poruchy metabolismu, geria- 
trie) i  tzv. blízké obory (neurologie, psychiatrie, medi-
cína akutních stavů). Kniha má dva hlavní autory, kteří 
jsou i editory, profesora MUDr. Miroslava Součka, CSc., 
a  profesora MUDr. Bohuslava Kianičku, Ph.D, oba z  II. 
interní kliniky Lékařské fakulty Masarykovy univerzity 
v Brně a Fakultní nemocnice u svaté Anny v Brně. Psalo ji 
250 autorů (!). Je dvoudílná, má rozsah 1 560 stran, (prv-
ní díl 666 stran, druhý díl 866 stran). Rozsáhlý autorský 
kolektiv (s  jedinou výjimkou) tvoří výhradně pracovníci 
klinik a ústavů Lékařské fakulty Masarykovy univerzity 
v Brně.

Text prvního i druhého dílu uvádějí shodně jmenný se-
znam kolektivu autorů (strany V–XII), obsah 1. dílu (stra-
ny XIII–XXIX), obsah 2. dílu (strany XXXI–XLVII) a Úvodní 
slovo (1. strana). Jednotlivé odborné kapitoly obou dílů 
jsou číslovány. Byly zařazeny v tomto pořadí: 1. Úvod do 
vnitřního lékařství, obecná problematika (strany 1–4),  
2. Kardiovaskulární onemocnění (strany 5–186), 3. Bron-
chopulmonální onemocnění (strany 187–34), 4. Onemoc-
nění trávicího ústrojí (strany 235–344), 5. Onemocnění 
ledvin a  močových cest (strany 345–435), 6. Onkologie, 
hematoonkologie a hematologie (strany 437–615).

Počátek obsahu druhého dílu je shodný s  dílem prv-
ním. Odborný text uvádí 7. kapitola, jíž je Revmatologie 
(strany 617–716), pokračují další kapitoly: 8. Onemoc-

nění imunitního systému (strany 717–756), 9. Endokri-
nologická a  metabolická onemocnění (strany 757–894),  
10. Medicína akutních stavů (strany 895–956), 11. Infek- 
ční onemocnění (strany 957–1092), 12. Neurologická one-
mocnění (strany 1093–1152), (výtisk recenzované knihy 
měl strany 1142 a 1143 vytištěny tučně), 13. Psychiatrická 
onemocnění a psychiatrické poruchy (strany 1153–1172), 
14. Geriatrie (strany 1173–1207), 15. Otravy a předávko-
vání (strany 1209–1256), 16. Bolest (strany 1257–1284),  
17. Výživa nemocných z pohledu vnitřního lékařství (stra-
ny 1285–1312), 18. Genetika v  interní medicíně (strany 
1313–1348), 19. Paliativní medicína a  péče o  pacienta 
v  závěru života (strany 1349–1358). Kapitola 20 Multi-
morbidní pacient ve vnitřním lékařství (strany 1359–1373) 
odbornou textovou část knihy uzavírá. Následuje seznam 
zkratek (1375–1402), dvousloupcový rejstřík (1403–1433) 
a český a anglický souhrn (1434). Nejrozsáhlejší kapitolou 
jsou (stejně jako v  jiných učebnicích vnitřního lékařství) 
kardiovaskulární onemocnění (178 stran), nejkratší je 
úvod a obecná problematika (3 strany).

Obsahovou náplní přesahuje odborný text hranice inter-
ny a zasahuje do příbuzných oborů (neurologie, psychia- 
trie, geriatrie, genetika ad.), uvádí i několik významných 
příznaků (bolest, multimorbidita ad.) nebo léčebných 
postupů (předávkování, výživa ad.). Text všech kapitol je 
bohatě ilustrován velkým počtem většinou barevných ob-
rázků, tabulek a schémat. Převážná část reprodukcí rent-
genogramů i  scanů výpočetní tomografie, magnetické 
rezonance je výborné kvality. Elektrokardiogramům 
prospěla reálná reprodukce originálů. Protože texty psal 
velký počet autorů (250!), některé informace se opakují, 
ale neprotiřečí si. Formální úroveň textů kapitol závisí na 
publikační zkušenosti jednotlivých autorů. Ale odborně je 
text na vysoké úrovni, je aktuální, respektuje doporučení 
(guidelines) odborných společností, pokud je k danému 
tématu vydaly.

Rozsáhlou knihu vydalo nakladatelství Grada Pub-
lishing (stejně jako její první vydání v roce 2011). I když 
bylo zpracování velkého množství rukopisů a obrazových 
ilustrací náročné, odevzdalo nakladatelství velmi kvalitní 
a bezchybnou redakční práci.
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Komu knihu doporučit?
Ve shodě s editory ji doporučují (citace) „všem čtenářům, 
aby se bezpečně orientovali v  široké problematice 
vnitřního lékařství“ a věřím, „že bude přínosem nejen pro 

internisty, ale i pro lékaře jiných oborů“. Její pedagogická 
funkce se uplatní v předatestačním studiu.  

Prof. MUDr. Jan Petrášek, DrSc.,
III. interní klinika, 1. lékařská fakulta  

Univerzity Karlovy a Všeobecná fakultní nemocnice 
v Praze, e-mail: petrjanv@email.cz
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Kardiologie v otázkách a odpovědích nabízí stručný, jasný a aktuální 
přehled moderní kardiologie. Publikace Klinická kardioonkologie 
detailně pokrývá problematiku kardiovaskulárních komplikací onkologické 
léčby i u pacientů v remisi. 
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