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Vyznamné jubileum pani profesorky Cifkové

Pani profesorka Renata Cifkova se narodila 9. 4. 1955
v Praze, tamtéz promovala na Fakulté vSeobecného lé-
karstvi UK v roce 1980. Po promoci pracovala Sest let
v prazském Institutu klinické a experimentalni mediciny
(IKEM), nasledovala prace odborné asistentky Katedry
kardiologie Institutu pro doskolovani lékafd a farma-
ceutl v Praze, ktera se po dobu tfi let prekryvala s jeji
pozici ,Postdoctoral Fellow” na Memorial University St.
John’s v New Foundlandu v Kanadé. Od roku 1992 zasta-
vala funkci prednostky Pracovisté preventivni kardiologie
IKEM, nyni pracuje od roku 2010 jako vedouci Centra kar-
diovaskularni prevence 1. LF UK a Fakultni Thomayerovy
nemocnice v Praze. Postupné slozila atestace z vnitfniho
lékarstvi I. a Il. stupné, dale z kardiologie, kandidaturu
obhdjila v roce 1986, habilitaci v roce 2004 a profesorkou
pro obor vnitfniho Iékafstvi byla jmenovana v roce 2009.
Absolvovala celou fadu zahrani¢nich pobytd v Evropé,
v USA a tfi roky v Kanadg, jeji zaméreni bylo trvale na pro-
blematiku rizikovych faktord aterosklerézy a prevence
kardiovaskularnich onemocnéni. V této oblasti se Rena-
ta Cifkova vypracovala v mezinarodné vysoce uznavanou
osobnost — byla dosud c¢tyfikrat ¢lenkou Joint Task Force
of the European Society of Cardiology, European Athe-
rosclerosis Society and European Society of Hypertension
on prevention of coronary heart disease in clinical practi-
ce, déle ¢lenkou ESC Task Force on cardiovascular disease
in pregnancy a ESH/ESC Task Force for Joint Guidelines for
the Management of Arterial Hypertension. Systematicka,
trpéliva prace pani profesorky vedla i k ziskani nesmirné
cennych informaci o stavu ¢eské populace v oblasti rizi-
kovych faktor( aterosklerozy, véetné grafli vyvoje téchto

rizikovych faktor( v prdbéhu mnoha let. Vysledky studii
MONICA a Czech post-MONICA se staly podkladem pro
sestaveni tabulek SCORE pro odhad celkového kardiovas-
kuldrniho rizika v Ceské republice. Profesorka Cifkova je
také pilna v oblasti prednaskové ¢innosti a publikac¢ni ak-
tivity — pfedndsi pravidelné jako pozvany fe¢nik na mezi-
narodnich kongresech Evropské kardiologické spole¢nosti
(ESQ), ale i v zamoti, publikovala vice nez 300 praci v ¢a-
sopisech s impact faktorem, cita¢ni ohlas dosahuje témér
74 000 citaci, H-index je v soucasné dobé 71. V soucasné
dobé je ¢lenkou redak¢ni rady ¢tyf zahrani¢nich a jedno-
ho ¢eského odborného ¢asopisu. Radu funkci postupné
zastdvala a také nyni zastava v Ceskych, ale i evropskych
odbornych spole¢nostech a jejich pracovnich skupinach —
v letech 2009-2013 byla napf. predsedkyni Pracovni sku-
piny preventivni kardiologie CKS, v letech 2000-2002 byla
¢lenkou revizni komise Ceské kardiologické spole¢nosti
(CKS). V letech 1997-2005 byla ¢lenkou vyboru Evropské
spolecnosti pro hypertenzi (ESH) a v letech 1999-2005 za-
stavala funkci sekretarky této spolec¢nosti, od roku 2005
je ¢lenkou vyboru pro edukacni aktivity. Od roku 2000 do
roku 2019 kazdoro¢né organizovala pro ESH Letni skoly
hypertenze a po dobu deseti let organizovala ESH Advan-
ced Courses on Hypertension. V letech 1997-2005 zasta-
vala funkci pfedsedkyné Ceské spole¢nosti pro hyperten-
zi, v letech 2005-2010 funkci mistopredsedkyné a od roku
2011 pokladnika. Od roku 1997 do roku 2005 byla clen-
kou vyboru Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu, v letech
2005-2011 ¢lenkou revizni komise a od roku 2011 poklad-
nikem. Je ¢lenkou International Society and Federation of
Cardiology, International Society of Hypertension, World
Hypertension League (od roku 2002 oblastni zastupce
[Regional Representative for Europe]), European Society
of Cardiology (2012-2014 - predsedkyné pracovni skupi-
ny Hypertension and the Heart, 2014-2016 — mistopred-
sedkyné ESC Council on Hypertension).




:\ Ze zivota spolec¢nosti

313

Jeji velké pracovni nasazeni a vysoka odborna uroven
vedly i k tomu, Ze ziskala za svou praci fadu vyznamnych
ocenéni — jiz v roce 1984 napf. Libenského medaili za prv-
ni misto na Dnu mladych vyzkumnikd v kardiologii, dale
ziskala opakované Prusikovu cenu Ceské angiologické
spole¢nosti CLS JEP za nejlepsi publikovanou praci, na ev-
ropské Urovni pak cenu Petra Sleighta za pfinos vyzkumu
v oblasti hypertenze a prevence kardiovaskularnich one-
mocnéni (udéluje Evropska spolecnost pro hypertenzi).
V roce 2015 obdrzela Cenu ministra zdravotnictvi za vy-
zkum, v roce 2019 stfibrnou medaili Senatu Parlamentu
CR, v roce 2023 Cenu Ceské spole¢nosti pro hypertenzi za
nejlepsi publikaci a v roce 2024 Cenu Alberta Zanchettiho
za celozivotni pfinos hypertenzi (udéluje Evropska spolec-
nost pro hypertenzi). Je ¢estnou ¢lenkou Ceské angiolo-
gické a Ceské internistické spole¢nosti CLS JEP, Slovenské
spolecnosti pro hypertenzi, Madarské, Polské a Rumunské
spolecnosti pro hypertenzi, Evropské spole¢nosti pro hy-

pertenzi. Pani profesorka ma samozfejmé i zajmy mimo
samotnou medicinu, je znama jako odbornik v oblasti vina
a vinafrstvi, v mladi zdvodné plavala, plave rada i nyni, stej-
né tak je i vybornou lyzarkou, sjezdové lyzovani ji bavi do-
dnes. Osobné si Renaty vazim pro jeji cilevédomou dlou-
hodobou préci v preventivni kardiologii, kterd muze byt
pfi povrchnim pohledu méné atraktivni nez tfeba inter-
vencni kardiologie, avsak vsichni vime, jak moc dulezita
spravné provadéna prevence je.

Mild Renato, dovoluji si jednak Ti podékovat za velké
mnoZstvi odvedené prdce pro ceskou kardiologii, jednak
Ti poprat dobré zdravi do dalsich let a také hodné uspéchu
v dalsi ¢cinnosti jak doma, tak i v zahranici.

Michael Aschermann,
za Ceské a jisté i slovenské kardiology



