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Profesor MUDr. Josef Kautzner, CSc., FESC,

slavi 65. narozeniny

Foto: Jifi Kotatko

V listopadu letosniho roku oslavil pétasedesatiny profe-
sor Josef Kautzner, prfednosta Kardiocentra IKEM a Klini-
ky kardiologie IKEM v Praze. Poznali jsme se v roce 1976
jako studenti tzv. nultého ro¢niku — ten tvofili nepfijati
studenti na medicinu, ktefi dostali Sanci si to odpracovat
jako pomocné sily na raznych klinikdch fakulty, jednou
tydné se zucastriovali odbornych seminéid a vrcholem pro
nékteré byla poté navstéva hospody, kde se vie diskuto-
valo. Ta hospoda byla , ¢tyrka” na rohu Lipové a Katefin-
ské a nereklo se ji jinak nez Uterus. Pro nas to vrchol byl
a oba s Pepou jsme tam pravidelné chodili. Zajimavosti je,
Ze oba jsme plvodné medicinu délat nechtéli a az rdzny
zdsah nasich raznych otcl zpUsobil, Ze z Pepy nebyl aka-
demicky malif a ze mé muzikant. Béhem studii v rliznych
paralelkach jsme se setkdvali hlavné na vojenské pfipravé
a zejména praktické ukazky vojenské discipliny pred pub-
likem ze sousedni venerologické kliniky byly nezapome-
nutelné.

Po promoci nastoupil Pepa (ja mu nikdy jinak nefikal)
na dva roky do Odborného lé¢ebného ustavu tuberkulézy
a respiracnich nemoci Na Plesi a poté v roce 1985 presel na
Il. interni kliniku VFN v Praze. Tady nastésti poznal kardio-
logii, doktora Munclingera a kouzlo intervencnich metod.
Zacal studovat plicni hypertenzi, vénoval se invazivnimu
vysetfovani chlopennich vad a korondrniho Fecisté. Ates-
tace z interniho lékafrstvi I. a Il. stupné ziskal v letech 1987,
resp. 1991. Pocatkem 90. let zacali s Dr. Munclingerem sé-
riové testovat antiarytmika u pacientl s komorovymi ta-
chykardiemi po infarktu myokardu. Tak se poprvé setkal
s elektrofyziologii. V letech 1992-1994 absolvoval staze

v St. George's Hospital v Londyné a v St. Luke’s Episcopal
Hospital v Houstonu, které definitivné urcily jeho budouci
profesni zaméreni — intervencni 1é¢ba srde¢nich arytmii.
Béhem dalsiho jiz dvouletého pobytu v Londyné zdoko-
nalil svoje zkusenosti s katetriza¢nimi ablacemi arytmii
a takto vybaven nastoupil v roce 1996 do IKEM. Toto pra-
covisté bylo tehdy jedno ze tfi, kde se katetriza¢ni ablace
arytmii zacaly provadét u dospélych. Po 13 letech se tedy
nase cesty opét protaly v IKEM, kam jsem ja nastoupil po
promoci. Ackoliv jsme pracovali na jedné klinice, setkavali
jsme se pouze kratce na rannich hlasenich, ponévadz jsme
oba travili vétsinu casu na katetrizacnich salech. Situace
se zménila v roce 2001, kdy se Pepa stal po Uspésném kon-
kursu prednostou Kliniky kardiologie IKEM a mé si vybral
jako svého zastupce. Ackoliv profesor Kautzner je zosob-
nénim nikdy nespici sopky, kterd misto lavy chrli napady
a podnéty k praci, vydrzelo ndm to 21 let.

Pepa se od zacatku prace v IKEM vénoval zejména
problematice srdecni elektrofyziologie a s tim souvisejici
intervencni a pfistrojové lécby arytmii. Spolu s profeso-
rem Téaborskym byli prvni IékaFi, ktefi v CR implantovali
v roce 1999 pfistroj pro resynchronizacni 1é¢bu srdecni-
ho selhani. V roce 2000 pouZil poprvé elektroanatomicky
mapovaci systém a zacal se zabyvat ablacemi komorovych
arytmii. O tfi roky pozdéji zavedl u nas intrakardialni
echokardiografii a nase pracovisté je v tomto ohledu jed-
nim z pfednich center v Evropé. Pozdéji se stal expertem
v pouziti elektromechanické robotické navigace. V roce
1998 ziskal titul CSc. za disertacni praci o neinvazivnich
technikach pro rizikovou stratifikaci po infarktu myokar-
du (IM) a v roce 2001 obh4jil habilita¢ni praci Klinické as-
pekty stratifikace rizika malignich arytmii po IM. V roce
2001 byl jmenovan prednostou Kliniky kardiologie IKEM
a béhem 20 let se mu podafilo vybudovat moderni a re-
spektované pracovisté s evropskou urovni vysledkd a kva-
lity péce. V roce 2005 byl jmenovan profesorem vnitfniho
Iékarstvi na 1. Iékarské fakulté UK v Praze a v roce 2021
prednostou Kardiocentra IKEM.

Ceho si na profesoru Kautznerovi velmi cenim, je jeho
vytfibeny klinicky cit a nevycerpatelna chut predavat svo-
je bohaté zkusenosti nabyté neuvéritelnou pili vSem, ktefi
mu chtéji naslouchat. To mezi takovymi odborniky neni
bézné. DUkazem je jeho pedagogicka ¢innost s mimorad-
né Sirokym zabérem — dlouha léta plsobil jako lektor na
interni klinice VFN, pfedndsi v IPVZ na predatestacnich
kursech a seminafich, pro studenty zdravotnické techniky
v Liberci, doved| k uspésné obhajobé Ph.D. osm dokto-
randd, predndsi na Lékarské fakulté Univerzity Palacké-
ho v Olomouci, plsobi jako konzultant v UVN v Praze,
v nemocnici v Olomouci a Tfinci, prednasi v nejrdznéjsich
edukacnich programech EHRA i pro fellows celé fady me-
zinarodnich firem vyvijejicich zdravotnickou techniku. Od
roku 2006 je hlavnim organizatorem Roadshow KK IKEM,
coZ jsou vyjezdni seminare pro nemocnice spolupracujici
s IKEM, a od roku 2017 je hlavnim organizatorem Kardio-
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akademie IKEM, coz jsou sobotni vyukové seminare s té-
maty z celé kardiologie. Mezi jeho nejvyznamnéjsi me-
zindrodni edukacdni aktivity patfi organizace workshopt
o katetriza¢nich ablacich s Zivymi prenosy, které porada
kazdoro¢né od roku 1998 az do soucasnosti, nyni pod né-
zvem Prague Rhythm. Po 25 letech patfi tento workshop
k jedné z nejvyznamnéjsich akci tohoto druhu na svété,
a diky ucasti prednich osobnosti svétové arytmologie tak
prispél k vychové mnoha odbornikd z fady zemi.
Profesor Kautzner patfi mezi hlavni postavy bouflivé-
ho rozvoje arytmologie a zejména katetrizacni 1écby sr-
de¢nich arytmii v Ceské republice v poslednim ¢tvrtstoleti.
Neni tak divu, Ze se z néj stal i mezindrodné uznavany
odbornik v tomto oboru, coz se odrazi i v jeho aktivitach
v Evropské kardiologické spole¢nosti (ESC), Evropské aso-
ciaci srde¢niho rytmu (EHRA) i v americké Heart Rhythm
Society. Byl jedno obdobi ¢lenem vyboru ESC, ¢lenem
edukacniho vyboru a vyboru pro regulacni zalezitosti
a nékolik let ¢clenem programového vyboru kongresu ESC.
Podobné byl ¢lenem vyboru EHRA, opakované clenem
programového vyboru kongres Europace a jednou pre-
zidentem kongresu konaného v Praze. Dodnes pracuje
jako hodnotitel abstrakt pro vSechny tfi uvedené odbor-
né spolec¢nosti. Je drzitelem titulu Fellow of the European
Society of Cardiology (FESC) a Cestnym clenem nékolika
evropskych narodnich asociaci srde¢niho rytmu. Obdivu-
hodna je i jeho publika¢ni a vyzkumna aktivita. Je auto-
rem 347 recenzovanych ¢lankd, 100 prehledovych ¢lankd
(24 984 citaci dle Web of Science databéaze; H index 65),
7 monografii, 55 kapitol v knihach a celé rady editorialt
a kapitol v odborné literature. Je recenzentem a ¢lenem
redakéni rady v fadé ceskych i svétovych prestiznich perio-

dik. Byl hlavnim resitelem osmi dokoncenych grantovych
projekt a v soucasné dobé pusobi jako hlavni Fesitel i
spoluresitel v dalSich domécich i zahrani¢nich vyzkumnych
projektech. Od roku 2001 je ¢lenem védecké rady IKEM,
které pét let predsedal a od roku 2019 je ¢lenem védecké
rady Lékarské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.
Profesor Kautzner je jednim z hlavnich poradatell velké
ucebnice Kardiologie, referencniho dila v této odbornos-
ti, kterd vysla v tisténé i elektronické podobé. Protoze
zndm jeho smysl a cit pro racionalni preciznost, pfivital
jsem nasi spolecnou praci na monografii Akutni kardiolo-
gie, ktera ma za sebou jiz tfi vydani.

Popsana aktivita profesora Kautznera hranici az s nad-
pozemskymi schopnostmi, ale profesor si rdd poslechne
klasickou hudbu, potési ho krasny obraz, rozumi humoru,
ma rad dobré jidlo, dobré vino, rad si zatanci a to jsou
veskrze pozemské slasti. Je také vasnivym fotografem. Se
svoji Zenou lékarkou vychoval syna a dceru; syn je vyborny
ortoped a dcera zosobnila otcovy umélecké sny, vystudo-
vala konzervator a vénuje se hie na housle a pedagogické
¢innosti. Nyni viichni sdili radost ze ¢tyr vnucek.

Mily Pepo, rad bych Ti touto cestou srdecné popral za
sebe i vs§echny spolupracovniky z Kliniky kardiologie IKEM
k Tvému vyznamnému Zivotnimu jubileu nadédle pevné
zdravi, mnoho let spokojeného a produktivniho Zivota,
pokracujici elan a radost z rodiny a vyjadril velké diky za
Tvoji praci a odevzdani ve prospéch ceské i mezindrodni
kardiologie i vsech Tvych pacientd.

Jiri Kettner

Profesor MUDr. Josef Kautzner, CSc.,

slavi zivotni jubileum

9.listopadu oslavil 65. narozeniny pan profesor Josef Kautz-
ner, dlouholety ¢len Ceské kardiologické spole¢nosti,
opakované ¢len vyboru CKS. Profesionalni i Zivotni pout
sepsal velmi podrobné jeho kamarad a spolupracovnik
doc. MUDr. Jifi Kettner, CSc. (viz vy3e).

Za vybor CKS a jisté i za celou kardiologickou obec se ke
gratulaci pfipojujeme. Co jesté dodat? Domnivam se, ze
je to predevsim celozivotni laska ke kardiologii, ktera pfi-
vedla Pepu Kautznera na $pi¢ku mezi kardiology jak v Ces-
ké republice, tak i na Urovni evropské, coz je vzhledem
k ohromné mezinarodni konkurenci mimoradny uspéch
celé ceské kardiologie. Na zakladé jeho vysokych profe-
siondlnich kvalit pfedevsim v oblasti arytmologie se prof.
Kautznerovi podafilo ziskat prestizni postaveni v Evropské
kardiologické spolecnosti — stal se ¢clenem vyboru ESC, coz
se z Ceské republiky v poslednich tficeti letech podafilo

pouze ctyrem ceskym kardiologlim. Stejné tak mimorad-
nd je organizace workshopl Prague Rhythm, které oslavi
v pristim roce Ctvrt stoleti existence, patfi v této oblasti
mezi vysoce cenéné akce, na které do Prahy pfijizdi pra-
videlné svétova 3picka arytmologie. Publika¢ni a eduka¢ni
¢innost pana profesora je obdivuhodna a je vyborné, ze
v nich stale velmi ¢ile pokracuje.

Mily Pepo, vaZeny pane profesore, prejeme tedy dobré
zdravi, stdle neutuchajici chut pfispivat k ucté pro ceskou
kardiologii jak doma, tak po svété, at Té stdle potkdvame
v pIné sile a uzivame si Tvého velkého ducha védéni.

Srdec¢né,
Michael Aschermann
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