
Ze života společnosti 365

Milý Mironeli, jak Ti říkáme v soukromí, před deseti lety 
jsme Ti psali, že patříš mezi ty šťastné, kteří se dožili urči-
tého věku, a v Tvém případě to bylo tenkrát šesté a nyní 
sedmé decennium. A za těch deset let jsi ještě více dozrál 
jako to Tvé víno v Pouzdřanech. Stále mladistvý a pozitiv-
ně naladěný na vrcholu lékařských, vědeckých i pedago-
gických úspěchů. A tak dovol, abychom se opět trochu za-
stavili a nejen Ti popřáli touto cestou vše dobré, ale také 
Ti poděkovali za naše společné přátelství, kterého si oba 
nesmírně vážíme. 

Něco málo z životopisu jubilanta. Narodil se 2. června 
1952 a již v šesti letech se stal novinovou hvězdou, když 
v černé kronice bylo uvedeno, šestiletý M. S. si hrál se zá-
palkami a založil větší ohníček – to jsi naposled v životě 
kouřil cigarety. Tak to jen malá vzpomínka, ale pokra-
čujme dále, na střední školu chodil v Blansku a byl zde 
velmi nadějným basketbalistou, maturoval v roce 1970 
a nastoupil na lékařskou fakultu v Brně, kde medicína zví-
tězila nad sportem, to basketbal ustoupil studiu. Úspěš-
ně promoval v roce 1976 na Lékařské fakultě MU (tehdy 
UJEP) a nastoupil na interní oddělení v Boskovicích, po 
roce přestoupil na I. interní kliniku FN Pekařská (nyní FN 
u sv. Anny) na místo odborného asistenta. Zde postup-
ně prošel všechna oddělení, od všeobecných interních lů-
žek po koronární jednotku a kardiostimulaci. Po atestaci 
I. stupně z vnitřního lékařství v roce 1980 se začal zajímat 
o problematiku cévních mozkových příhod a hypertenze. 
V roce 1984 úspěšně složil atestaci II. stupně z vnitřního 
lékařství a plně se začal věnovat přípravě na doktorskou 
práci z oblasti poruch regulací po mozkových příhodách. 
Po její obhajobě v roce 1987 již byl uznávaným odborní-
kem v oblasti hypertenze. Avšak největšího pokroku do-
sáhl až po roce 1989, kdy založil na I. interní klinice hyper-
tenzní poradnu pro pacienty s těžkou a komplikovanou 
hypertenzí, začal preklinický a klinický výzkum proble-
matiky hypertenze. V roce 1998 obhájil habilitační práci 

na téma dlouhodobého monitorování krevního tlaku. Co 
bychom zdůraznili nejvíce, protože to ovlivnilo další roz-
voj I. interní kardioangiologické kliniky (v roce 1996 pře-
jmenována), že prof. Souček byl zakladatelem a podílel 
se na vybavení „Laboratoře pro řízení krevního oběhu“, 
která byla v rámci ČR ojedinělá a dala podnět k budou-
címu Mezinárodnímu centru klinického výzkumu (ICRC). 
Vychoval řadu úspěšných kardiologů se zaměřením na hy-
pertenzi a krevní oběh, z nichž největších úspěchů dosá-
hl doc. MUDr. Tomáš Kára, Ph.D., který se zásluhou prof. 
Součka dostal na dlouhodobou stáž na Mayo Clinic do 
Rochesteru a po návratu inicioval vznik ICRC. A zásluha 
profesora Součka na vybudování tohoto centra je zcela 
zásadní. Přednášel na významných kongresech v oblas-
ti hypertenze, je autorem stovek odborných článků, ale 
také nutno vyzdvihnout jeho všeobecné interní vzdělání, 
které ho předurčilo ke skoro 20letému přednostenství 
II. interní kliniky LF MU a FN u sv. Anny (2003–2022), 
k jmenování profesorem vnitřního lékařství (2008). Je 
prvním autorem významných knižních publikací: Klinická 
patofyziologie hypertenze (2000), Vnitřní lékařství pro 
stomatology (2005), ale hlavně nejobsáhlejší učebnice 
Vnitřní lékařství (Grada, 2011) a velmi potřebné a struč-
né učebnice Vnitřní lékařství v kostce (Grada, 2019), která 
bude jistě patřit mezi nejvíce používané publikace nejen 
pro studenty LF, ale také mladé lékaře. Dále je nutné zmí-
nit dlouhodobé členství ve výborech České společnosti 
pro hypertenzi (ČSH) (od roku 2010 vědecký sekretář spo-
lečnosti), České internistické společnosti ČLS JEP (ČIS) (od 
roku 2010 místopředseda společnosti), je také opakovaně 
předsedou organizačních výboru výročních sjezdů ČSH 
a ČIS. Založil tradici hypertenzních kongresů v Mikulově 
a internistických kongresů v Brně. Dostal ocenění od Eu-
ropean Society of Hypertension (ESH), když se II. interní 
klinika stala „Hypertension Excellence Centre of the ESH“. 
Profesor Souček je vedoucím katedry vnitřního lékařství, 
jistě právem, protože pouze tato klinika LF MU se věnuje 
celé šíři interny, je garantem postgraduálního vzdělávání 
pro vnitřní lékařství a předsedou oborové rady vnitřního 
lékařství na LF MU. Také děti jdou ve šlépějích otce. Syn 
Filip (promoce na LF MU 2010) pracuje na I. interní klinice 
jako arytmolog a dcera Sandra (promoce na LF MU 2011) 
se věnuje praktické pediatrii. 

Není toho málo, co jsi vykonal jak pro I., tak pro II. in-
terní kliniku LF MU a FN u sv. Anny a dále pro ČSH a ČIS, 
a určitě ještě vykonáš. Dostal jsi řadu ocenění, mezi něž 
mimo jiné patří: čestné členství České internistické společ-
nosti ČLS J. E. Purkyně, čestné členství České kardiologické 
společnosti, byla Ti udělena prestižní Cena města Brna – 
v oboru lékařské vědy a farmacie. Co se týče výčtu účasti 
ve vědeckých radách a odborných společnostech, vydal by 
na celou stránku této laudace. Není problém si to najít na 
webových stránkách LF MED MUNI.

Je jistě pro brněnskou internu více než prospěšné, že 
přátelství mezi Tebou a námi je pevné a nerozlučitelné. 
A co ještě dodat při ohlédnutí za úspěšnou kariérou, jak 
medicínskou, zvláště interní a hypertenzní, tak pedago-

 Životní jubileum prof. MUDr. Miroslava Součka, CSc.
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gickou i výzkumnou. Snad něco postřehů z našeho kama-
rádství a přátelství. Nejen, že jsme spolu dlouhodobě ve 
výboru České společnosti pro hypertenzi, ale také jsme 
všichni byli v čele tří brněnských interních klinik, společně 
přednášíme, jezdíme na kongresy i dovolené. Prožili jsme 
spolu nezapomenutelné zážitky v Jižní Americe, Africe, 
Austrálii, Japonsku, Vietnamu či na Srí Lance. A mnoho 
let jsme se zde cítili jako doma, možná i proto, že jsme 
tam jezdili i s našimi partnery a dětmi. Tak Ti, milý příte-
li, přejeme hodně všeho dobrého, jak v práci, tak doma. 
Obojí musí jít ruku v ruce, aby Tvůj vinohrad stále dával 
tak výborná vína, abys měl radost ze své sbírky obrazů. 
A dále, aby se Ti dařilo a abys stále jako emeritní před-
nosta předával své zkušenosti medikům a mladým léka-

řům a aby naše odborná spolupráce a osobní přátelství 
byly nadále tak pevné jako doposud. Věříme, že nám ještě 
dlouho budeš vyprávět nezapomenutelné historky, třeba 
jak jsi cvičil psa nebo pálil seno na zahradě, a řadu dalších 
humorných příhod. 

Ad multos annos, a jak říká staré úsloví: „Strive to be 
happy and enjoy.“ 

Vše nejlepší Ti z celého srdce přejí Tví kamarádi, Jiří 
a Jindra

Jiří Vítovec, Jindřich Špinar
I. interní kardioangiologická klinika LF MU 

a FN u sv. Anny v Brně 

Prof. MUDr. Miroslav Souček, CSc., slaví životní jubileum

Pan profesor Miroslav Souček se narodil 2. 6. 1952, Lé-
kařskou fakultu J. E. Purkyně v Brně absolvoval v roce 
1976 a po promoci pracoval jeden rok na interním oddě-
lení v Nemocnici v Boskovicích. Další profesionální karié-
ru spojil s Fakultní nemocnicí u sv. Anny v Brně, kde od 
roku 1977 pracuje v různých pozicích do současné doby. 
V letech 2003–2022 na pozici přednosty II. interní kliniky 
LF Masarykovy univerzity. Složil atestaci z vnitřního lé-
kařství I. a II. stupně, postupně také obhájil kandidaturu, 
habilitoval a profesorem vnitřního lékařství byl jmenován 
v roce 2008. Dlouhodobě se zabývá problematikou hyper-
tenze, v roce 1990 založil hypertenzní poradnu pro pa-
cienty s těžkou a komplikovanou hypertenzí, dále sleduje 
problematiku genetiky a sympatické aktivity u pacientů 
s esenciální hypertenzí, monitoraci krevního tlaku, srdeč-
ní selhání. Založil a podílel se na vybavení „laboratoře 
pro řízení krevního oběhu“ na I. interní kardioangiologic-
ké klinice, která je v rámci ČR ojedinělá.

Mnoho let se také podílí na úspěšné spolupráci na vý-
zkumných projektech v oblasti hypertenze s Mayo Clinic, 
Rochester, USA. Je členem řady odborných společností, na 
prvním místě České internistické společnosti ČLS J. E. Pur-
kyně – členem výboru je od roku 2009 dosud, nyní je mís-
topředsedou výboru této vážené společnosti a také jejím 
čestným členem. Dále je čestným členem České kardiolo-
gické společnosti, členem Evropské kardiologické společ-
nosti, České společnosti pro hypertenzi – člen výboru (od 
roku 2002 dosud). Získal čestný titul Clinical Hypertension 
Specialist of the European Society of Hypertension.

Na Lékařské fakultě Masarykovy univerzity působí 
mnoho let jako oblíbený pedagog, rád a velmi hezky 
přednáší jak na akcích domácích, tak v zahraničí. Publiko-
val 58 původních prací, z toho 50 v časopisech s IF, a 491 
přehledových prací. Je autorem významných monografi í: 
Klinická patofyziologie hypertenze, Vnitřní lékařství pro 
stomatology, Vnitřní lékařství a Vnitřní lékařství v kostce, 
tyto monografi e byly hodnoceny opakovaně jako nejlepší 
publikace roku (2006, 2011) a získávaly ceny jak od Čes-
ké internistické společnosti, tak od vydavatelství Grada. 
V roce 2018 byla panu profesorovi udělena Cena města 
Brna – v oboru lékařské vědy a farmacie. 

Kromě medicíny ho baví především sport. V mládí 
býval nadějným hráčem basketbalu (dorostenecká liga 
v Blansku a člen dorostenecké reprezentace Českoslo-
venska), nyní spíše sport již sleduje. Dalším koníčkem 
je pak zájem o umění, zejména malířství. Je sběratelem 
obrazů krajinné malby z období Mařákovy školy. Má rád 
ušlechtilé víno, a sám jej dokonce vyrábí. Vlastní vinný 
sklípek a rovněž vinice, miluje cestování, četbu a rád 
i dobře vaří. 

Za výbor České kardiologické společnosti Ti, milý 
Mirku, přeji především, ať jsi zdráv, ať se Ti daří jak 
v profesionálním, tak v osobním životě, ať máme ješ-
tě dlouho možnost se s Tebou potkávat na akcích naší 
společnosti!

Srdečně, 
Michael Aschermann
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