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Druhé, doplněné a aktualizované vydání knihy upoutá 
na první straně tuhých, omyvatelných desek stylizovaným 
obrázkem srdce, v jehož středu je nápis „Salus aegro-
ti suprema lex“ („Zdraví nemocného je nejvyšším záko-
nem“). Tento nápis je ovšem známý: vyhotoven zlatými 
písmy je nad vchodem do ředitelství Lékařské fakulty 
v Lübecku i na emblému Lékařské univerzity v Grazu. 
Abychom nemuseli chodit tak daleko, nalezneme ho na 
bronzové desce na čelní stěně Všeobecné fakultní nemoc-
nice v Praze, vedle informace, že se císař Josef II. zasloužil 
o vznik této nemocnice. 

Autoři-editoři této knihy jsou naši významní kardiolo-
gové, a tak není překvapením, že již první vydání (bylo 
představeno na Výročním sjezdu České kardiologické spo-
lečnosti v roce 2018) bylo úspěšné. Nepochybuji, že tomu 
bude i u tohoto vydání, protože si to opravdu zaslouží.

Čtyři hlavní autoři-editoři přizvali k napsání některých 
kapitol dalších 17 spoluautorů, vyjma dvou, z Lékařské fa-
kulty Masarykovy univerzity v Brně.

Obsah tvoří 20 samostatných kapitol řazených v tom-
to pořadí: 1. Léčba hypertenze (12 s.), 2. Léčba srdeční-
ho selhání (38 s.), 3. Léčba hypertrofi cké kardiomyopatie 
(6 s.), 4. Léčba chronické ischemické choroby srdeční (10 s.), 
5. Léčba akutního koronárního syndromu (11 s.), 6. Léč-
ba poruch srdečního rytmu (31 s.), 7. Léčba srdečních 
zánětů (16 s.), 8. Léčba žilní trombózy (6 s.), 9. Léčba 
ischemické choroby dolních končetin (4 s.), 10. Léčba 
plicní embolie (10 s.), 11. Léčba spánkové apnoe (5 s.), 
12. Léčba plicní hypertenze (14 s.), 13. Léčba erektil-
ní funkce (dysfunkce? pozn. rec.) (4 s.), 14. Léčba po 
transplantaci srdce (6 s.), 15. Léčba dyslipoproteinemie 
(8 s.), 16. Léčba a prevence diabetes mellitus a kardio-

vaskulárních onemocnění (7 s.), 17. Problematika ad-
herence (compliance) a polypragmazie v kardiologii
(5 s.), 18. Co by měl vědět kardiolog o hodnocení klinic-
kých studií (18 s.), 19. Paliativní léčba v kardiologii (11 s.) 
a 20. Léčba přidružených onemocnění u srdečního selhání 
(7 s.). Literatura je uváděna za každou kapitolou, seznam 
zkratek najde čtenář za obsahem knihy. Kvalitní třířado-
vý rejstřík (4,5 s.), v němž se bude dobře a lehce hledat, 
a český i anglický souhrn knihu uzavírají. Text je doplněn 
85 tabulkami a 35 názornými dvoubarevnými obrázky 
velmi dobré kvality.

Vlastní odborný text je téměř bezchybný, v rejstříku 
je několik drobných nevýznamných chyb. Jednotlivé ka-
pitoly se liší rozsahem, stylem i úrovní, při 21 autorech 
to nemůže být ani jiné. Druhá a osmnáctá kapitola jsou 
zbytečně rozsáhlé. Informačně jsou ale všechny kapitoly 
velmi dobré úrovně a respektují guidelines České kardio-
logické a České angiologické společnosti ČLS JEP. 

Komu knihu doporučit?
Je určena především kardiologům a angiologům, jak 
klinickým, tak i ambulantním. Vhodná je i pro interní 
konziliáře na různých pracovištích. Přináší totiž aktualizo-
vané informace o léčbě jak kardiologických, tak angio-
logických onemocnění. Rozsahem je vhodná i pro lékaře 
ambulantní sféry, kteří nemají nikdy času nazbyt a z to-
hoto důvodu rozsáhlé monografi e odmítají.

Prof. MUDr. Jan Petrášek, DrSc.,
III. interní klinika, 1. lékařská fakulta Univerzity 

Karlovy a Všeobecná fakultní nemocnice v Praze, 
e-mail: jvpetr@email.cz
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