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Prof. MUDr. Pavel Gregor, DrSc., FESC -
vzor poctivého lékare a skvélého védce

Obr. 1 - Profesor Gregor na Spicberkach (2010)

Pavel Gregor se narodil 12. ledna 1952 v Poli¢ce a tento
kraj svého détstvi nesmirné miluje. Vystudoval Fakultu
vseobecného lékarstvi Univerzity Karlovy a univerzité zG-
stal vérny po cely svij profesni Zivot. Po promoci v roce
1976 nastoupil na Il. interni kliniku Lékarské fakulty hygie-
nické a Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady jako Ié-
kar a védecky aspirant. Jako jeden z pionyrd nové metody
se zacal vénovat echokardiografii a vyzkumné se pfitom
zaméfil na onemocnéni srde¢niho svalu — na kardiomyo-
patie. Rada jeho poznatk( byla jiz v 80. letech 20. sto-
leti publikovdna v zdpadnich odbornych ¢asopisech (coz
tehdy nebylo pro védce z vychodni Evropy jednoduché).
Zejména 3lo o unikatni objevy souvisejici s hypertrofickou
kardiomyopatii (napf. zjisténi, Ze EKG zndmky predché-
zeji rozvoj hypertrofie zjistitelné morfologickym zobraze-
nim) nebo o popis zmén srdecniho svalu pfi sarkoidéze
nebo pti diabetu. Jeho SCI ¢ini 5 900 a jeho h-index je 21.
Pavel Gregor vychoval celou fadu mladych |ékard i védec-
kych pracovnikd. Mezi jeho zaky patfi i dneSni profesofi ¢i
docenti: Petr Tousek, Pavel Osmancik, Karol Curila a dalsi.
Podilel se na vzniku Kardiocentra 3. LF UK a FNKV i na
vzniku Kardiologické kliniky na této fakulté a v nemoc-
nici. Po dobu 20 let pusobil jako zadstupce prednosty této
kliniky.

Zde si dovolim malou osobni odboc¢ku. Na kliniku jsem
nastoupil tfi roky po Pavlovi a od poc¢atku jsme sdileli (jes-
té s kolegy Milanem Kmentem, Jirkou Novotnym a Pepou
Pekarkem) lékarsky pokoj. V té dobé klinika ziskala (jako
prvni v celém Ceskoslovensku) dvourozmérny echokar-
diograf Smith Kline Instruments — z dneSniho pohledu
neuvéfitelné primitivni mechanicky vibrujici jen 30stup-
novy sektor. Pfednosta kliniky prof. Visek a vedouci kar-

diologického oddéleni doc. Cervenka povéfili pravé Pavla
a mne, abychom se s pristrojem naucili pracovat. S tou
dobou mame spojenou také radu humornych zazitkd
i omyld, ale vrhli jsme se do toho s obrovskym nadsenim
a eldnem. Nesmirné nds to bavilo a souc¢asné jsme v tom
vidéli zcela mimoradnou prilezitost ke startu nasi profesni
drahy. Stali jsme se opravdovymi prateli a toto pratelstvi
nam vydrzelo cely Zivot. Nikdy se z nas nestali soupefri, byt
jsme po dlouhou fadu let byli ,dva kohouti na smetisti” -
vzdy nase pratelstvi bylo hodnotou nejvyssi. Kdyz se nam
spole¢né (s pfispénim Martina Herolda a Rudolfa Spacka)
podatilo v roce 2001 zalozit ve Fakultni nemocnici Krdlov-
ské Vinohrady a na 3. Iékarské fakulté novou Kardiologic-
kou kliniku, Pavel — ktery byl profesorem dfive nez ja — na
misto prednosty této kliniky neaspiroval (byt na néj mél
jakoZto starsi z nds dvou moralni pravo) a stal se mym za-
stupcem. Nase pevné pratelstvi se neslo i mimo pracovni
oblast — spole¢né jsme travili nékteré dovolené v horach:
Kordillery v Chile a v Peru, Island, Spicberky (obr. 1), sa-
moziejmé Alpy aj.

Po 44 letech nepretrzité prace na klinice se profesor
Gregor rozhodl odejit ke 30. 11. 2020 do dichodu a uzi-
vat si zaslouzeného odpocinku pfi projizdkach na své obli-
bené motorce po krasach ¢eské zemé — zejména okoli své-
ho rodisté Poli¢ky a kras Sumavy, kde ma nyni chalupu. Se
svymi spolupracovniky zUstava v pratelském kontaktu. Od
rektora Univerzity Karlovy prof. Zimy obdrzel univerzitni
medaili za zasluhy o rozvoj Univerzity Karlovy (obr. 2).

Pavle, z celého srdce Ti preji pevné zdravi, hodné radosti
z téch cinnosti, které Té bavi, a téZ at mas radost z Tvych
pocetnych vnoucat.

Petr Widimsky

fie

Obr. 2 - Profesor Gregor s medaili Univerzity Karlovy (2020)



762

Ze Zivota spolecnosti

B

Pan profesor MUDr. Pavel Gregor, DrSc., slavi zivotni vyroci

V lednu 2022 oslavi sedmdesaté narozeniny pan profesor
MUDr. Pavel Gregor, DrSc., dlouholety zastupce prednos-
ty Kliniky kardiologie a pozdéji Kardiocentra Fakultni ne-
mocnice Kralovské Vinohrady. Souhrn jeho Zivotni drahy
je uveden v ¢lanku jeho spolupracovnika a Zivotniho pfite-
le profesora Petra Widimského. Chceme se tedy pripojit ke
gratulaci za vybor Ceské kardiologické spole¢nosti, jehoz
byl od roku 1990 dvakrat ¢lenem po dvé volebni obdobi,
dale byl také ¢lenem vyboru Pracovnich skupin echokar-
diografie, kardiovaskularni farmakoterapie, chlopenni
a vrozené vady v dospélosti. Kromé rozsahlé prace v ¢eské
kardiologii byl i ¢lenem 3irsiho védeckého vyboru Euro-
Echo a redak¢nich rad celé fady odbornych ¢asopist, byl
¢lenem oborové rady Fyziologie a patofyziologie ¢lovéka
Univerzity Karlovy a Akademie véd, Oborové komise pro
kardiologii Ceské lékaFské komory. Je autorem nebo spo-
luautorem 414 praci v naSem i zahrani¢nim pisemnictvi,
12 monografii, byl mimofadné Uspésny jako jeden z prv-
nich pracovnik(i v oblasti echokardiografie v Ceskosloven-
sku. Na odbornych akcich vzdy predstavoval klidnou silu

$pickového kardiologa, s nimz byla radost diskutovat — na
védecké pole vstoupil jiz jako mlady kardiolog, ktery se
v soutézi na dni mladych kardiologt — v té dobé prestizni
kardiologicka akce (1981) — umistil na tfetim misté, o tfi
roky pozdéji pak vyhral podobnou soutéz mladych inter-
nistG. Je ¢estnym ¢lenem Ceské kardiologické spole¢nosti,
v roce 2017 dostal cenu Ceské kardiologické spole¢nosti
za celozivotni pfinos v kardiologii a v roce 2020 stfibrnou
medaili Univerzity Karlovy za celoZivotni dilo. Radost mu
délaji jak jeho déti — syn Iékar a dcera psycholozka, tak jiz
fada vnoucat, rad prekvapi také tim, Ze stale rad vyrazi na
klidné jizdy na jeho oblibeném harleyi.

Mily Pavle, dovol mi popfét za sebe, za vybor CKS i mno-
ho Tvych prétel kardiologu, ktefi Té maji radi, abys zustal
stale tak mily a zdravy a uZival si i v dalSich letech radosti,
které si Té najdou.

Srdecné,
Michael Aschermann
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