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Pavel Gregor se narodil 12. ledna 1952 v Poličce a tento 
kraj svého dětství nesmírně miluje. Vystudoval Fakultu 
všeobecného lékařství Univerzity Karlovy a univerzitě zů-
stal věrný po celý svůj profesní život. Po promoci v roce 
1976 nastoupil na II. interní kliniku Lékařské fakulty hygie-
nické a Fakultní nemocnice Královské Vinohrady jako lé-
kař a vědecký aspirant. Jako jeden z pionýrů nové metody 
se začal věnovat echokardiografi i a výzkumně se přitom 
zaměřil na onemocnění srdečního svalu – na kardiomyo-
patie. Řada jeho poznatků byla již v 80. letech 20. sto-
letí publikována v západních odborných časopisech (což 
tehdy nebylo pro vědce z východní Evropy jednoduché). 
Zejména šlo o unikátní objevy související s hypertrofi ckou 
kardiomyopatií (např. zjištění, že EKG známky předchá-
zejí rozvoj hypertrofi e zjistitelné morfologickým zobraze-
ním) nebo o popis změn srdečního svalu při sarkoidóze 
nebo při diabetu. Jeho SCI činí 5 900 a jeho h-index je 21. 
Pavel Gregor vychoval celou řadu mladých lékařů i vědec-
kých pracovníků. Mezi jeho žáky patří i dnešní profesoři či 
docenti: Petr Toušek, Pavel Osmančík, Karol Čurila a další. 
Podílel se na vzniku Kardiocentra 3. LF UK a FNKV i na 
vzniku Kardiologické kliniky na této fakultě a v nemoc-
nici. Po dobu 20 let působil jako zástupce přednosty této 
kliniky. 

Zde si dovolím malou osobní odbočku. Na kliniku jsem 
nastoupil tři roky po Pavlovi a od počátku jsme sdíleli (ješ-
tě s kolegy Milanem Kmentem, Jirkou Novotným a Pepou 
Pekárkem) lékařský pokoj. V té době klinika získala (jako 
první v celém Československu) dvourozměrný echokar-
diograf Smith Kline Instruments – z dnešního pohledu 
neuvěřitelně primitivní mechanicky vibrující jen 30stup-
ňový sektor. Přednosta kliniky prof. Víšek a vedoucí kar-

diologického oddělení doc. Červenka pověřili právě Pavla 
a mne, abychom se s přístrojem naučili pracovat. S tou 
dobou máme spojenou také řadu humorných zážitků 
i omylů, ale vrhli jsme se do toho s obrovským nadšením 
a elánem. Nesmírně nás to bavilo a současně jsme v tom 
viděli zcela mimořádnou příležitost ke startu naší profesní 
dráhy. Stali jsme se opravdovými přáteli a toto přátelství 
nám vydrželo celý život. Nikdy se z nás nestali soupeři, byť 
jsme po dlouhou řadu let byli „dva kohouti na smetišti“ – 
vždy naše přátelství bylo hodnotou nejvyšší. Když se nám 
společně (s přispěním Martina Herolda a Rudolfa Špačka) 
podařilo v roce 2001 založit ve Fakultní nemocnici Králov-
ské Vinohrady a na 3. lékařské fakultě novou Kardiologic-
kou kliniku, Pavel – který byl profesorem dříve než já – na 
místo přednosty této kliniky neaspiroval (byť na něj měl 
jakožto starší z nás dvou morální právo) a stal se mým zá-
stupcem. Naše pevné přátelství se neslo i mimo pracovní 
oblast – společně jsme trávili některé dovolené v horách: 
Kordillery v Chile a v Peru, Island, Špicberky (obr. 1), sa-
mozřejmě Alpy aj. 

Po 44 letech nepřetržité práce na klinice se profesor 
Gregor rozhodl odejít ke 30. 11. 2020 do důchodu a uží-
vat si zaslouženého odpočinku při projížďkách na své oblí-
bené motorce po krásách české země – zejména okolí své-
ho rodiště Poličky a krás Šumavy, kde má nyní chalupu. Se 
svými spolupracovníky zůstává v přátelském kontaktu. Od 
rektora Univerzity Karlovy prof. Zimy obdržel univerzitní 
 medaili za zásluhy o rozvoj Univerzity Karlovy (obr. 2).

Pavle, z celého srdce Ti přeji pevné zdraví, hodně radosti 
z těch činností, které Tě baví, a též ať máš radost z Tvých 
početných vnoučat.
 Petr Widimský

Prof. MUDr. Pavel Gregor, DrSc., FESC – 
vzor poctivého lékaře a skvělého vědce

Obr. 1 – Profesor Gregor na Špicberkách (2010)

Obr. 2 – Profesor Gregor s medailí Univerzity Karlovy (2020)
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Pan profesor MUDr. Pavel Gregor, DrSc., slaví životní výročí  

V lednu 2022 oslaví sedmdesáté narozeniny pan profesor 
MUDr. Pavel Gregor, DrSc., dlouholetý zástupce přednos-
ty Kliniky kardiologie a později Kardiocentra Fakultní ne-
mocnice Královské Vinohrady. Souhrn jeho životní dráhy 
je uveden v článku jeho spolupracovníka a životního příte-
le profesora Petra Widimského. Chceme se tedy připojit ke 
gratulaci za výbor České kardiologické společnosti, jehož 
byl od roku 1990 dvakrát členem po dvě volební období, 
dále byl také členem výboru Pracovních skupin echokar-
diografi e, kardiovaskulární farmakoterapie, chlopenní 
a vrozené vady v dospělosti. Kromě rozsáhlé práce v české 
kardiologii byl i členem širšího vědeckého výboru Euro-
Echo a redakčních rad celé řady odborných časopisů, byl 
členem oborové rady Fyziologie a patofyziologie člověka 
Univerzity Karlovy a Akademie věd, Oborové komise pro 
kardiologii České lékařské komory. Je autorem nebo spo-
luautorem 414 prací v našem i zahraničním písemnictví, 
12 monografi í, byl mimořádně úspěšný jako jeden z prv-
ních pracovníků v oblasti echokardiografi e v Českosloven-
sku. Na odborných akcích vždy představoval klidnou sílu 

špičkového kardiologa, s nímž byla radost diskutovat – na 
vědecké pole vstoupil již jako mladý kardiolog, který se 
v soutěži na dni mladých kardiologů – v té době prestižní 
kardiologická akce (1981) – umístil na třetím místě, o tři 
roky později pak vyhrál podobnou soutěž mladých inter-
nistů. Je čestným členem České kardiologické společnosti, 
v roce 2017 dostal cenu České kardiologické společnosti 
za celoživotní přínos v kardiologii a v roce 2020 stříbrnou 
medaili Univerzity Karlovy za celoživotní dílo. Radost mu 
dělají jak jeho děti – syn lékař a dcera psycholožka, tak již 
řada vnoučat, rád překvapí také tím, že stále rád vyráží na 
klidné jízdy na jeho oblíbeném harleyi. 

Milý Pavle, dovol mi popřát za sebe, za výbor ČKS i mno-
ho Tvých přátel kardiologů, kteří Tě mají rádi, abys zůstal 
stále tak milý a zdravý a užíval si i v dalších letech radostí, 
které si Tě najdou. 

                                                              Srdečně, 
Michael Aschermann 
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