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Jana Šeblová, Jiří Knor a kolektiv: 
Urgentní medicína v klinické praxi lékaře
Praha, Grada Publishing, a.s., 2018, 479 s. 
Vydání druhé, doplněné a aktualizované, 
formát 260 × 175 mm, barevný výtisk, tvrdá vazba. 
ISBN 978-80-271-2145-8 (pdf), ISBN 978-80-271-0596-0 (print).
Cena: 740 Kč.

O tomto titulu referuji již podruhé. Poprvé kniha vy-
šla v roce 2013 (zpráva v Cor et Vasa 2015;57:379). Byla 
úspěšná, a tak byla brzy rozebrána. Po pěti letech vychá-
zí druhé vydání. V něm došlo k některým významnějším 
změnám: zvýšil se počet stran ze 400 na 479, počet kapi-
tol z 15 na 18, autorů je 14 oproti 13, zvýšil se počet ta-
bulek i obrázků. Odborný text byl doplněn a aktualizován.

Jak vypadá obsah knihy? Kapitoly jsou řazeny v tom-
to pořadí: 1. Urgentní medicína jako svébytná lékařská 
specializace (12 s.), 2. Operační řízení zdravotnické zá-
chranné služby (17 s.), 3. Patofyziologie kritických stavů 
– šok, srdeční zástava (29 s.), 4. Monitorování v urgent-
ní medicíně (27 s.), 5. Farmakoterapie urgentních stavů
(14 s.), 6. Neodkladná resuscitace (45 s.), 7. Dechová ne-
dostatečnost v urgentní medicíně (22 s.), 8. Poruchy vědo-
mí a křeče (bezvědomí, kolapsy, synkopy, deliria, křečo-
vé stavy) (20 s.), 9. Závažný úraz (28 s.), 10. Akutní cévní
mozkové příhody (19 s.), 11. Kardiologická problematika
v urgentní medicíně (48 s.), 12. Gynekologická a porod-
nická problematika v urgentní medicíně (46 s.), 13. Akut-
ní stavy u dětí (26 s.), 14. Intoxikace v urgentní medicíně
(24 s.), 15. Psychosociální urgence (19 s.), 16. Geriatrická
problematika v urgentní medicíně (24 s.), 17. Problemati-
ka závažných infekcí v urgentní medicíně (10 s.). Poslední,
18. kapitolou jsou Rizika urgentní medicíny, právní pasti
(8 s.). Následuje seznam zkratek (6 s.), dvousloupcový rej-
střík (10 s.) a český a anglický závěr (1 + 1 s.). Text je do-
plněn 68 tabulkami a ilustrován 130 černobílými a barev-

nými obrázky. Část z nich je na vložené barevné příloze 
mezi stránkami 192–193. Literatura je uváděna za každou 
kapitolou, někdy dosti rozsáhlá a ne vždy aktuální. 

Některé kapitoly byly přejaty z prvního vydání beze 
změn, přibyly kapitoly 6, 16 a 17. Oživením odborného 
textu je i 34 kazuistik (v prvním vydání 27), odlišených od 
textu barevným podkladem.

Obsahově bylo avizované téma vyčerpáno. Jednotlivé 
kapitoly jsou rozsahově proporcionální, text je srozumi-
telný, i když někde zachází do značných podrobností. 
Také styl češtiny se u různých autorů poněkud liší.

Nakladatelství Grada Publishing vypravilo tuto knihu 
ve velmi dobré kvalitě.

Komu knihu doporučit? 
Lékařům všech specializací, kteří se setkávají s nemocný-
mi v urgentních stavech. Kniha by také měla být k dispo-
zici na příjmových ambulancích všech klinických pracovišť, 
aby se službu mající lékař mohl ujistit, že učinil vše po-
třebné. A na otázku, zda si má tuto knihu koupit ambu-
lantní lékař, mohu – tak jak píše v předmluvě prof. MUDr. 
Vladimír Černý, Ph.D. – s klidným svědomím odpovědět, 
že lepší knihu k dané problematice u nás nenajde.
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III. interní klinika, 1. lékařská fakulta Univerzity 

Karlovy a Všeobecná fakultní nemocnice v Praze,
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