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Po stopach Stanislava Mentla z Malé Losenice
do vinohradské nemocnice
Pavel Cech

SOUHRN

Klicovd slova: U pfilezitosti loriského 100. vyro¢i promoce Stanislava Mentla (1894-1981) i 50. vyro¢i jeho odchodu na

Biotypologie odpocinek po pulstoletém pusobeni na polich kardiologie, biotypologie, antropologie i lazefistvi jsou zde
Ceskoslovenska/Ceska kardiologicka pfipominany jeho zemédélské kofeny a prvni polovina Zivota vcetné studijnich let v Praze, prace na srdecnim
spolecnost oddéleni univerzitni polikliniky i podil na zaloZeni a vedeni Ceskoslovenské kardiologické spole¢nosti
Kardiologie i Ceskoslovenské biotypologické spole¢nosti a vedeni prvniho naseho ltzkového srde¢niho oddéleni az

k funkci ministra vefejného zdravotnictvi ve 12denni vlddé generala Syrového, jez po vyhlaseni a piikladném
provedeni vseobecné mobilizace neprezila mnichovsky diktat (druha polovina Zivota od povalecného sestupu
a padu predsedy Ceské kardiologické spole¢nosti az k posmrtné rehabilitaci zasluhuje zvlastniho pojednani).

Mentlovy présky
Ministr vefejného zdravotnictvi
Stanislav Mentl

ABSTRACT
Keywords: On the occasion of last-year graduation centennial as well as the 50th retirement anniversary of Stanislav
Biotypology Mentl (1894-1981) after a half-century activity in the fields of cardiology, biotypology, anthropology, and
Cardiology balneology, his peasant roots and the first half of his life are remembered here including the study years in
Czechoslovak/Czech Society of Prague, the work at the Cardiology Department of the University Outpatient Clinic as well as the involve-
Cardiology ment in the founding of the Czechoslovak Society of Cardiology and the Czechoslovak Biotypological Society
Mentl’s pills and the direction of our first inpatient cardiological ward up to the participation as the Minister of Public

Minister of Public Health
Stanislav Mentl

Health in Jan Syrovy's 12-day government that declared and successfully performed general mobilization
but did not survive the Munich diktat (the other half of the life from the post-war decline and fall of the

Czech Society of Cardiology President up to his posthumous rehabilitation deserves a separate treatise).

Uvod

Pouhych 40 let uplyne 12. zafi 2021 od skonu nékdejsiho
predsedy Ceské kardiologické spole¢nosti; pFesto uz 10.
listopadu 2019, v den 125. vyroci narozeni, byl hrob pro-
fesora Stanislava Mentla (obr. 1) v 18. oddéleni Il. obecni-
ho hrbitova na prazskych Olsanech pokryt zetlelym listim
a figuralni reliéf na zaslé piskovcové stéle se vytracel, tak
jako se tento kardiolog vytraci z historické paméti. Loriské
100. vyroci jeho promoce a 50. vyro¢i odchodu na odpoci-
nek nabizeji pfilezitost ke stru¢né pfipomince.

V Malé Losenici ¢. 33 zijici Valburga Luncarova se tfi
mésice pred dovrsenim 20 let provdala za svobodného
katolika o 18 let starsiho; byl to Hynek,'3> vzacné Ignac®
Mentl, c. k. Cetnicky zavod¢i (hodnosti rovny rotnému
v armadeé) z Rataji v soudnim okrese Uhlifské Janovice,?
domovsky pfislusny do Horazdovic> a narozeny 15. 12.
1856 v ,Oujezdé”>¢ u Chanovic na Horazdovicku. Hynk(v
otec, Ujezdsky domkar Josef Mentl, byl synem chanovické-
ho domkare Vojtécha Mentla a Anny, rozené Netusilové
z Chanovic; Hynkova matka Katefina byla dcerou velko-
borského podruha Jana Némce a Katefiny, rozené Simo-
nikové ze Svéradic.®

Predkové

Kofeny materské i otcovské strany Mentlova rodu spoci-
vaji hluboko v zemédélské ptdé jihovychodnich a jihoza-
padnich Cech: matka proslulého rodaka z Malé Losenice'
prisla na svét v téZe vsi u Pribyslavé 23. 2. 1875; toho dne
ji pak rFimskokatolicky farar Jan Holik? pokftil jménem Val-
burga'3® po svaté benediktinské Iécitelce, pficemz v mat-
rice narozenych to jméno ponékud zcestil na ,Valburka”.
Div¢in otec Jan Luncar, rolnik v Malé Losenici ¢. 7, byl sy-
nem velkolosenického celolanika Matéje Luncara a jeho
Zzeny Katefiny, pochdzejici ,z Lisy” (minéna zfejmé viska
Lysd, dnes c¢ast obce Horni Krupd) nedaleko Némeckého
(dnes Havli¢ckova) Brodu. Valburzina matka Marie, rozena
Havlickova, byla dcerou nizkovského celolanika Matéje
Havlicka a jeho Zeny Anezky, rozené Zikmundové, rovnéz
z Nizkova.?

Stanislav

Na klopotné cesté k oltafi museli Hynek a téhotna ne-
zletild Valburga po trojim prohldseni pfi vojenskych
farnich sluzbach Bozich v Praze (28. 10., 1. 11. a 4. 11.
1894) ziskat prominuti Il. a Ill. prohlasky postupné od
okresniho hejtmanstvi v Kutné Hore (9. 11. 1894), od
okresniho hejtmanstvi v Chotébofi (12. 11. 1894) a od
NejdUstojnéjsi biskupské konzistofe v Hradci Kralové
(20. 11. 1894), nez byli 25. 11. 1894 ve velkolosenickém
farnim kostele sv. Jakuba Vétsiho , prohlaseni jedenkra-
te za tfikrate” a 27. 11. 1894 nejprve vyménkar z Malé
Losenice ¢. 7 Jan Luncar pred zraky rolnika Josefa Lun-
cara z téhoz domu a rolnika Josefa Rezni¢ka z Polni¢-
ky v matrice podepsal, Ze ,nezletilé dcefi své, nevésté,
dava u pritomnosti svédklv svatebnich k tomuto srat-
ku své otcovské povoleni”, a teprve potom byli farafem
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Obr. 1 - Prof. MUDr. Stanislav Mentl druhy den po jmenovani minis-
trem a nékolik hodin pfed vyhlasenim vSeobecné mobilizace

Janem Holikem kone¢né oddani.? Jenze synek Stanislav
tak dlouho ¢ekat nemohl: mezi kutnohorskym a choté-
borskym prominutim tu vleklou Uredni masinerii pred-
béhl a narodil se v Malé Losenici 10. 11. 1894' — v den
svatby rodi¢d byl tedy uz dva a pul tydne star. Sestnact
meésicd nato (16. 3. 1896) mu v domé ¢. 63 v otcové pu-
sobisti Ratajich pribyla sestra Anna (zemfela pak v Brné
10. 2. 1950).

Gymnazista v Koliné, medik v Praze,
vojak na Slovensku

14. 7.7 191378 slozil Stanislav maturitu na gymndaziu v Koli-
né,"”® nacez se vydal studovat do Prahy a celd rodina ho
nasledovala tam — presnéji do Vrsovic (jeZ se soucasti Prahy
stanou az o devét let pozdéji). Hynek Mentl, armadnimu
rotmistrovi hodnosti rovny c. k. ¢etnicky strdzmistr, toho
Casu uz ve vysluzbé,"> je v policejni prihlasce z 29. 11. 1913
se Zenou i obéma détmi zapsan na adrese Vrsovice €. p. 605.°

Za studii na Lékarské fakulté ceské Karlo-Ferdinandovy
univerzity v Praze pracoval Stanislav na infek¢nim a inter-
nim oddéleni i na prosektufe Ceské détské nemocnice.’
Dne 6. ¢ervence 1916 vykonal 1. rigorézni zkousku." Ve
zdafilych ilustracich pohfichu nikdy nevydaného atlasu
pfipravovaného profesorem patologické anatomie a vse-
obecné a pokusné patologie Rudolfem Kimlou (1866—
1950) projevil vyrazné kreslitské viohy.® Nékolik let™ pd-
sobil po kolegovi Bohumilu Prusikovi (1886-1964) a pred
kolegou Ladislavem Borovanskym (1897-1971) jako kni-
hovnik spolku medik(.>°

Na samém prahu republiky v listopadu 1918 vstoupil
student Mentl dobrovolné do ceskoslovenské armady ob-
sazujici Slovensko a tam v hodnosti zdravotniho porucika
slouzil v 6. Zelezni¢ni setniné do 30. 6. 1919." Ve dnech
13. 1. @ 9. 3. 1920 vykonal 2. a 3. rigorézni zkousku.' Vo-

Obr. 2 - Prof. MUDr. Vaclav Libensky, ordinaf poliklinického oddéle-
ni pro choroby srdecni a rontgenologii (od roku 1920), nadto pied-
nosta celé polikliniky (od roku 1923) a predseda Cs. kardiologické
spolecnosti (od roku 1929)

jenskou lékarskou sluzbu mél nastoupit i po promoci; jako
demonstrator Ustavu pro vieobecnou a pokusnou patolo-
gii Ceské univerzity vsak 25. 2. 1920 pozadal o zprosténi
sluzby a prednosta Ustavu prof. Kimla zddost spolupo-
depsal. V dokumentu je zaznamendna adresa Mentlova
bydlisté Slovenska 1726/27 na Krédlovskych Vinohradech,™
tehdy mladém satelitnim velkomésté, az do roku 1922 mi-
moprazském stejné jako Vriovice.

Dne 20. 3. 1920, mésic po prijeti ,lex Mares” (zdkona
¢. 135/1920 Sb., jenz z ndzvu Ceské univerzity Karlo-Ferdi-
nandovy vypustil jméno jejiho obnovitele Ferdinanda lIl.),
byl Stanislav Mentl promovan (MUDr.) bakteriologem,
objevitelem antibiotika pyocyaninu prof. lvanem Honlem
(1866-1936)."

Asistent univerzitni polikliniky

Vynosem ministerstva $kolstvi a narodni osvéty (MSaNO)
z 29. 5. 1920" byl doktor Mentl jmenovan asistentem Po-
likliniky University Karlovy,”'? kratce predtim oteviené
v secesnim najemnim domé U Kheilt v Myslikové ulici
208/7 na prazském Novém Mésté," Fizené zpocatku in-
ternistou prof. Janem Hnéatkem (1865-1923) a po jeho
smrti internistou prof. Vaclavem Libenskym (1877-1938,
obr. 2)," jenz tu pfitom uz od 29. 3. 1920 pUsobil také
jako ordinar poliklinického oddéleni pro choroby srdec-
ni a rontgenologii.” Pod vlivem tohoto prikopnika ceské
kardiologie'>'> zaméfoval asistent jeho oddéleni Mentl
své studium vnitfnich nemoci'? pfedevsim na rentgenolo-
gické, farmakologické, klinickodiagnostické a socialnélé-
karské otazky kardiologie, pficemz ve vnitfnim lékarstvi
se zdokonaloval soucasné i na Pelnarové Il. lékarské kli-
nice a své vzdélani v experimentalni patologii dale pro-
hluboval v uUstavu profesora Kimly."” Roku 19217 podnikl
studijni cestu do Vidné.”®
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Hlavni redaktor Praktického lékafe

Po ranych pracich o terapeutickém uziti Réntgenova
zareni (Léceni vnitfnich chorob paprsky Rontgenovymi:
souborny referat. Prakt Lek 1921;1(5):75-76) publiko-
val 1. 4. 1922 svou kardiologickou prvotinu, v niz zpra-
coval poznatky o dusledcich pandemie Spanélské chfip-
ky v letech 1918 a 1919 (Srdce po chfipce. Cas Lek Ces
1922;61(13):278-280,306-308,326-329,352-355). Téhoz
roku se ozenil; 18. 7. 1922 MSaNO ,svoluje, aby asistent
tamniho poliklinického ustavu Dr. Mentl ponechan byl na
svém misté, tirebaze uzavrel sfatek manzelsky”."

Od prvnich let zaujima kardiologickd tematika v jeho
literarni produkci pfedni misto (O zménéach polohy a ve-
likosti levé predsiné srdecni v pribéhu zuzeni levého Usti
Zilniho. Cas Lek Ces 1924;63(17):653-663. — Prispévek k di-
fferencialni diagnostice Flintova pfiznaku. Cas Lek Ces
1925;64(11-14):405-409,456-459,506-509,532-538. — Kom-
binace chlopennich vad mezi Ustim mitralnim a aortalnim
v nalezech skiaskopickych. Cas Lek Ces 1926;65(8,9):277-
284,342-351. - O vyznamu dédi¢nosti pro vznik a pribéh
nemoci srdce a cév. Prakt Lek 1926;6(12):687-692). Od
1. cisla 5. ro¢niku (1925) byl hlavnim redaktorem Praktické-
ho lékare, ¢asopisu pro dalsi vzdélavani Iékara.

Odborny lékaF pro choroby vnitini v Praze XIi

Profesor Libensky tehdy v adaptovaném podébradském
hotelu U krale Jifiho jako prednosta od roku 1924 budo-
val a 26. 4. 1926 otevrel” Vy3etfovaci a |écebny Ustav,”'®
jimz zalozil proslulost tamnich lazni (dodnes potvrzovanou
sloganem , Na srdce jsou Podébrady”). A pravé téhoz dne
méla doktoru Mentlovi na univerzitni poliklinice skoncit asi-
stentura, on vsak uz 19. 1. 1926 pozadal o jeji prodlouzeni
a profesor Libensky k zadosti pfipojil svou pfimluvu.' Té-
hoz roku’ se Mentl prestéhoval do vinohradské Manesovy
1643/92" a jako odborny |ékaf pro choroby vnitfni zaha-
jil soukromou praxi (bude ji smét provozovat jen do roku
1951) v Praze XII,"" coz bylo fimské cislo pro celé Kralovské
Vinohrady. Roku 1926 publikoval ve francouzstiné ¢lanek
o ucinku mikrobialnich toxint na oddélené srdce (L'action
des toxines microbiennes sur le coeur isolé. C Rend Soc Biol
Paris 1926), v Amsterdamu na Ill. mezindrodnim kongresu
vénovaném prvni pomoci a zachranafrstvi prednasel fran-
couzsky o prevenci fatalnich zdravotnich nasledkt sportova-
ni (La prévention des suites funestes pour la santé entrainé-
es par le sport. lll. Congrés international de premier secours
et de sauvetage. Amsterdam 1926) a stal se aktivnim Ucast-
nikem pravidelnych sjezdd francouzskych internist(."

Docent

V zahranici pak studoval vliv bakteriotoxint (zejména dif-
terotoxinu) na srdce teplokrevnych a reaktivitu intoxiko-
vanych srdci na kardiotonika; pfislusnou techniku si osvo-
jil v bruselské laboratofi jejiho vynalezce Petera deMoora.
Za pUlro¢niho pobytu v Pafizi mu byli mentory prukopnik
imunologie a experimentalni patologie Georges Henri
Roger (1860-1946), objevitel pravé polycytemie Louis He-
nri Vaquez (1860-1936), autor prvniho klinického popisu
infarktu myokardu u zivé osoby Camille Lian (1882-1969)
i pracovnici Pasteurova Ustavu.’® Plodem tohoto studia je

habilitacni prace (O pfic¢inach poruch krevniho obéhu pfi
infek¢nich chorobdch. I. O vlivu bakteriadlnich toxin na
¢innost myokardu. O podstaté smrti srdecni v pocatec-
nim obdobi difterie. Il. O zménach reaktivity myokardu
na kardiotonika vlivem predchoziho ucinku toxickych
bouillont bakterialnich. Sb Lek 1928). Poté Mentl pronesl
a 5. 7. 1928 publikoval habilita¢ni prednasku (Cena pul-
sace pro skiaskopické posuzovéani srdce a cév. Prakt Lek
1928;8(13):449-451), 10. 9.7 1928 byl pak habilitovan pro
patologii a terapii nemoci vnitfnich.”32

Zakladaijici ¢élen Ceskoslovenské kardiologické
spolecnosti

Predevsim zasluhou prednosty prazské polikliniky a prvniho
profesora kardiologie na Univerzité Karlové (1926) Vaclava
Libenského'” byla koncem roku 1929 zaloZena Ceskosloven-
ska kardiologicka spole¢nost (CKS),"”2° po americké (1924)
a némecké (1927) 3. na svété a 2. v Evropé.” Na ustavujici
valné hromadé 13. 12. 19298 v poslucharné univerzitni
polikliniky pfijalo 54 ¢len' véetné docenta Mentla'® tisté-
né stanovy CKS. Pfedseda pfipravného vyboru, pediatr prof.
Matéj PeSina (1861-1943), prednesl pak motivy zaloZeni
CKS, prof. Libensky predstavil jeji program, dékan prof. On-
drej Schrutz (1865-1932) pripomnél kardiologickou tradici
Maixnerovy a Thomayerovy polikliniky a zdUraznil potfebu
vyvoje specializace se zfetelem k praktické mediciné. PFi za-
véreéné volbé vyboru CKS se skrutétory prof. Eiseltem, doc.
Hlabschmannem a as. Karaskem uspéla celd PesSinovym pfi-
pravnym vyborem navrzend kandidatka' (predseda: prof.
Libensky; mistopredsedové: prof. Hynek, prof. Hanak, prof.
Boucek; ¢lenové vyboru: prof. Mladéjovsky, prof. Jerie, prof.
Jirdsek, prof. Velich, doc. Vaclav Jedlicka, doc. Weber, doc.
Mentl, prim. Rehof, as. Brumlik; nahradnici: pplk. Hromad-
ko, as. Janousek, as. Jaroslav Prochazka; revizofi: dr. Vondro-
vic, dr. Stancl). Spolu s ostatnimi kandidaty se tedy ¢lenem
vyboru CKS'8 stal i Stanislav Mentl;' byl zvolen zapisovate-
lem."721220 15 let pozdéji konstatoval prof. Klement Weber
(1890-1971), ze CKS v Mentlovi ,nasla pracovnika nejen vy-
nikajici kardiologické Urovné védecké, ale i mimoradné zpU-
sobilosti organisacni, a nad to pracovnika, ktery si pro svou
¢innost v Kardiologické spole¢nosti pfinesl zcela ujasnénou
predstavu o tom, co tato Spolecnost md a maze vykonat i po
strance vychovné a po strance socidlné zdravotni — a také,
jak to maze vykonat”.%

Sjezdovy tajemnik a mimoradny profesor

Od roku 1931 bydlel docent Mentl na vinohradské adrese
U Riegrovych sadl (dnesni Chopinova) 1533/2."%* V Po-
débradech byl tehdy Hyrosstiv zdmecek z iniciativy profe-
sora Libenského preménén v Novy vysetfovaci a I1éCebny
Ustav a ten otevien roku 1932.76

Dne 5. 7. 1932 oznamili profesofi Libensky a Kristian
Hynek (1879-1960) v Praktickém lékafi, ze ,na letnice”
(tedy 4.-5. 6.) 1933 uspofada CKS v Praze kardiologicky
sjezd se zajisténou aktivni Ucasti domacich pracovnikt
i zvanych hostu z ciziny, jehoz jedinym tématem bude fy-
ziologie a patologie myokardu; zavérem sdélili: , Prihlas-
ky pfijima a dotazy zodpovi sjezdovy tajemnik doc. dr. S.
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Mentl.”?> Jak ten potom (¢astéji titulovan jako ,generaini
sekretar””1%1%) o zdar historicky prvniho mezinarodniho
kardiologického kongresu' pecoval, svéd¢i kolega Karel
Svoboda: , Neobycejny uspéch tohoto sjezdu byl prede-
vsim ovocem jeho prace...” Mentl si podle zminéného pa-
métnika ziskal ,jak svou védeckou ucasti, tak organizaci
a spolecenskou Urovni sjezdu mimoradnych zasluh o dob-
ré jméno cCeské kardiologie”."

Dne 31. 10.7 1933 byl jmenovan nehonorovanym mi-
moradnym profesorem patologie a terapie nemoci vniti-
nich’® na I. 1ékarské klinice.” S ¢eskymi kolegy publikoval
ve francouzstiné prdaci o vyznamu cholesterolu pro ucinek
vapniku na myokard (Importance du cholestérol pour
I"action du calcium sur le muscle cardiaque. Arch Internat
Physiol 1934;40(2):158-172, s F. Karaskem a V. Krutou).
Z&k Libenského se oviem vénoval také lazerské tematice
(Vliv lazenské 1écby na celkovy stav organismu, jeho pro-
fylaksi a rekonvalescencni stavy: lazeriska lé¢ba nemoci
zlaz s vnitini sekreci. Praha: [s.n.], 1935:11).

Zakladatel vinohradské kardiologie

Z podnétu reditelstvi podniku Statni lazné bylo v dub-
nu??” 1935228 pfi interné??” vinohradské nemocnice?*-
v pavilonu D?® zfizeno lUzkové srdecni oddéleni’8121528
— prvni v Ceskoslovensku'2'22 — 3 zaméfeno na evidenci
pacientd statnich lazni, zpracovavani védeckého mate-
ridlu z provozu lazni a vychovu lazeriskych Iékard.?*?’ Na
skrovné zafizené oddéleni s nizkym poctem lGzek,"™ v dia-
gnostice omezené na fyzikdlni vySetfeni, rtg hrudniku
a primitivni EKG, ve farmakoterapii pak na pouhou desitku
Iékd a jejich kombinaci?’ byl jako prednosta povolan ne-
placeny mimoFadny profesor Stanislav Mentl.”8101215 Ziyven
vynosnou soukromou praxi pUsobil tu bezplatné celych de-
set let (1935-1945) az do nedobrovolného odchodu.?'#2 Od
pocatku dbal o udrzeni pracovisté ,na klinické vysi” a nad-
to pecoval o kardiologické vzdélavani subalternich Iéka-
f0 ostatnich oddéleni nemocnice ,diskusnimi schtizkami
s demonstraci pfipadud, soubornymi prehledy jednotlivych
kapitol z terapie, elektrokardiografie, klinické diagnostiky
a nauky konstitucni”.’ On i jeho asistent Vseticka proslu-
li laskavym pristupem ke kazdému pacientovi.” K tlume-
ni vegetativniho systému pfi funkénich obtizich vétsiny
kardiakl ,zacinal profesor Stanislav Mentl kazdy recept
predpisem malé davky luminalu a vytazku ruliku”, k nimz
do magistraliter pripravovanych praska pridaval dalsi léky
podle potreby."” Tyto tzv. Mentlovy prasky? zustaly na far-
makoterapeutickém repertoaru vinohradského srdecniho
oddéleni i po jeho vyhazovu z nemocnice a velmi se osvéd-
Cily v dobach nedostatku antianginéz v 70. letech.?®

Biotypolog

Pojeti ¢lovéka ve zdravi i nemoci jako nedilného celku
vsech funkci pfivedlo Mentla ke studiu lidské konstituce,
jiz pozdéji definoval jako ,soubor viech trvalych vlastnos-
ti jedince, télesnych i dusevnich, vrozenych i ziskanych,”
a k vedeni semestralniho kursu (Vyznam konstitu¢ni dis-
posice pro vznik a l[éc¢eni vnitinich chorob) s publikova-
nou Uvodni prednaskou (Nauka o konstituci a jeji cena

pro lékare v praxi. Prakt Lek 1934;14(20):545-548). Mentl
se pri¢inil o usporadani prvniho Iékarského sjezdu véno-
vaného vyhradné lidské konstituci (14. a 15. 11. 1936 ve
ZIlin&) a v jeho zavéru navrhl zaloZeni Ceské spole¢nosti
biotypologické (CSB), pro ¢lenstvi v niz mezitim ziskal |é-
karské, pedagogické a dalsi pracovniky i kontakty s pre-
déky parizské Société de Biotypologie. Na ustavujici valné
hromadé 27. dubna 1937 funkci predsedy nepfijal; byl
pak zvolen mistopfedsedou CSB.%

Ministr

Za soumraku 1. republiky dospél Zivot profesora Stanisla-
va Mentla do poloviny a jeho drdha dosahla spolecenské-
ho vrcholu necelymi dvéma tydny (22. 9.-4. 10. 1938) ve
funkci ministra vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy
v 1. vladé generdla Jana Syrového (1888-1970), jez 23. 9.
vyhlasila vseobecnou mobilizaci, 30. 9. pfes vyhrady mini-
strd Bukovského, Zenkla a Mentla pfijala bez hlasovani
mnichovskou dohodu Hitlera, Mussoliniho, Chamberlaina
a Daladiera a ¢tyfi dny nato jako posledni vlada 1. repub-
liky padla. 10. 12. 1938 zemfel profesor Libensky; po ném
pak profesor Mentl ke své dosavadni praci na Vinohra-
dech navic prevzal vedeni srdec¢nich lazni v Podébradech
a nastupcem Libenského se stal i jako prednosta srdecni-
ho a rentgenologického oddéleni ¢eské polikliniky.™

Epilog

Druhy polocas zivota pfinesl profesoru Mentlovi, bydlici-
mu tehdy v Londynské 609/50, nejprve dalsi vrchol kariéry
- funkci pfedsedy Ceské kardiologické spole¢nosti (1942-
1946).22 Pak ale na ného cekal uz jen sestup a pad - zba-
veni mist prednosty v nemocnici, na univerzitni poliklini-
ce i v laznich, odnéti venia legendi a zbaveni profesury3®
i soukromé praxe... Nastésti v ambulantnim terénu ONP
i OUNZ byl dichodce kardiolog Mentl vzdy vitan, a tak
tam slouzil az do svych 76 let.” Za jakobinské dilo akéniho
vyboru v ,ocisté |ékarské fakulty Karlovy university v Pra-
ze od reak¢nich zivla "3 se vsak polistopadova rehabilitac-
ni komise stihla omluvit uz jen jeho vdové.?
MUDr. Pavel Cech,
Kabinet déjin Iékarstvi, 3. Iékarska fakulta Univerzity
Karlovy, Praha, e-mail: pavel.cech@If3.cuni.cz
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Cena: 740 Kc¢.

Sla v roce 2013 (zprava v Cor et Vasa 2015;57:379). Byla
Uspésna, a tak byla brzy rozebrana. Po péti letech vychéa-
zi druhé vydani. V ném doslo k nékterym vyznamnéjsim
zménam: zvysil se pocet stran ze 400 na 479, pocet kapi-
tol z 15 na 18, autorl je 14 oproti 13, zvysil se pocet ta-
bulek i obrazkd. Odborny text byl doplnén a aktualizovan.

Jak vypada obsah knihy? Kapitoly jsou Ffazeny v tom-
to poradi: 1. Urgentni medicina jako svébytna lékarska
specializace (12 s.), 2. Operacni fizeni zdravotnické za-
chranné sluzby (17 s.), 3. Patofyziologie kritickych stavu
— Sok, srdec¢ni zastava (29 s.), 4. Monitorovani v urgent-
ni mediciné (27 s.), 5. Farmakoterapie urgentnich stavl
(14 s.), 6. Neodkladna resuscitace (45 s.), 7. Dechové ne-
dostatecnost v urgentni mediciné (22 s.), 8. Poruchy védo-
mi a krece (bezvédomi, kolapsy, synkopy, deliria, kfeco-
vé stavy) (20 s.), 9. Zavazny uraz (28 s.), 10. Akutni cévni
mozkové prihody (19 s.), 11. Kardiologicka problematika
v urgentni mediciné (48 s.), 12. Gynekologickd a porod-
nicka problematika v urgentni mediciné (46 s.), 13. Akut-
ni stavy u déti (26 s.), 14. Intoxikace v urgentni mediciné
(24 s.), 15. Psychosocidlni urgence (19 s.), 16. Geriatricka
problematika v urgentni mediciné (24 s.), 17. Problemati-
ka zdvaznych infekci v urgentni mediciné (10 s.). Posledni,
18. kapitolou jsou Rizika urgentni mediciny, prdvni pasti
(8 s.). Nasleduje seznam zkratek (6 s.), dvousloupcovy rej-
stik (10 s.) a Cesky a anglicky zavér (1 + 1 s.). Text je do-
plnén 68 tabulkami a ilustrovdn 130 ¢ernobilymi a barev-

Jana Seblova, Jifi Knor a kolektiv:
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Praha, Grada Publishing, a.s., 2018, 479 s.

Vydani druhé, doplnéné a aktualizované,

format 260 x 175 mm, barevny vytisk, tvrda vazba.

ISBN 978-80-271-2145-8 (pdf), ISBN 978-80-271-0596-0 (print).

nymi obrazky. Cast z nich je na vlozené barevné pfiloze
mezi strdnkami 192-193. Literatura je uvadéna za kazdou
kapitolou, nékdy dosti rozsahla a ne vzdy aktualni.

Nékteré kapitoly byly pfejaty z prvniho vydani beze
zmén, pribyly kapitoly 6, 16 a 17. Ozivenim odborného
textu je i 34 kazuistik (v prvnim vydani 27), odlisenych od
textu barevnym podkladem.

Obsahové bylo avizované téma vycerpano. Jednotlivé
kapitoly jsou rozsahové proporcionalni, text je srozumi-
telny, i kdyZz nékde zachazi do znacnych podrobnosti.
Takeé styl ceStiny se u rlznych autord ponékud lisi.

Nakladatelstvi Grada Publishing vypravilo tuto knihu
ve velmi dobré kvalité.

Komu knihu doporucit?

Lékardm vsech specializaci, ktefi se setkdvaji s nemocny-
mi v urgentnich stavech. Kniha by také méla byt k dispo-
zici na prijmovych ambulancich viech klinickych pracovist,
aby se sluzbu majici 1ékaf mohl ujistit, Zze ucinil vSe po-
tfebné. A na otazku, zda si mé tuto knihu koupit ambu-
lantni |ékaf, mohu - tak jak piSe v predmluvé prof. MUDr.
Vladimir Cerny, Ph.D. — s klidnym svédomim odpovédét,
Ze lepsi knihu k dané problematice u nds nenajde.

Prof. MUDr. Jan Petrasek, DrSc.,

Ill. interni klinika, 1. Iékarska fakulta Univerzity
Karlovy a Vseobecnd fakultni nemocnice v Praze,
e-mail: jvpetr@email.cz
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