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Osobnosti : %

I Opustil nas Milan Samanek

Pouhych 11 dn0 pred svymi 89. narozeninami nas 29. 4.
2020 opustil velikan ceské, evropské i svétové détské kar-
diologie — profesor MUDr. Milan Samanek, DRSc., FESC,
souCasné mimoradnd osobnost, vizionaf, ktery zasadné
zmeénil cely obor détské kardiologie. V detailech shrnuli
jeho Uzasny zivot a profesionalni i osobni kariéru Mgr. Ja-
roslav Horejsi (mimo jiné také autor monografie o Milano-
vi) a také dva z mnoha 24k( profesora Samanka, prof. Jan
Janousek a prof. Jan Marek (viz vy3e). Dovolim si proto do-
plnit jen nékolik vzpominek a soucasné velké podékovani
za vybor Ceské kardiologické spole¢nosti, jejimz ¢estnym
¢lenem Milan byl.

Je az neuvéfitelné, Ze moje prvni setkani s panem
profesorem probéhlo jiz pred 44 lety ve vlaku z Mnicho-
va, kde jsme byli na odborné akci — Milan jiz pro mé byl
slavny $éf motolského Kardiocentra a ja jako zacinajici
kardiolog, plny ostychu pred velkym jménem. A tehdy to
zacalo — Milan mi nabidl tykani (!) a vypravél mi o tom,
jaké je to, byt vedoucim velkého tymu a neopomenul
ani nékteré az intimni detaily této ndroc¢né prace. A od
té doby jsem jeho slova skute¢né nosil v sobé, a kdyz pak
necekané prisla doba, kdy jsem mohl osobné vést velky
kolektiv, casto jsem jeho rady z mladi pouzival ve vlastni
¢innosti. Nase cesty se pak mnohokrat sesly a zase rozesly,

ale vzdy jsme se méli radi a Milan pro mé zGstaval velkou
inspiraci. Nékdy se zapomina na to, Ze profesor Samanek
kromé cinnosti v Kardiocentru vénoval velkou pozornost
i prevenci ischemické choroby srde¢ni v détském véku —
byl to vysledek jeho snazeni, Ze se u nas pediatfi staraji
o hypertenzi, lipidy i cukry u déti, poradani tradi¢nich
seminara pro pediatry na toto téma v Podébradech ma
jiz vice nez tficetiletou tradici! Prosli jsme spolu i naro¢-
nym obdobim, kdy nam Milan zacal stonat se srdcem,
kdyz prekonal komplikovany infarkt myokardu a pozdéji
se dockal uspésné transplantace srdce, po které s nami
byl aktivni (i jako tanecnik!) jesté vice nez 14 let. | v této
dobé si zachoval vrozenou noblesu, humor a schopnost
fesit ndroc¢né situace s nadhledem. Az do poslednich dnt
mi zUstal blizky a nyni mi bude schazet.

Lou¢ime se s panem profesorem Milanem Samankem
- cely vybor Ceské kardiologické spole¢nosti a také jisté
i v3ichni ¢lenové nasi CKS budou vzpominat s vdé&nosti, co
viechno pro nemocné s vrozenymi srde¢nimi vadami, ale
také pro mnoho a mnoho dalsich malych pacientd doka-
zal. Odesel Iékar, ktery navzdy zménil ¢eskou kardiologii,
pediatrii a viibec celou medicinu. Cest jeho pamatce.
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