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Zprava o knize :A

Ondrej Hloch

Uzitecné tabulky pro praxi
nejen v internich oborech

Informovany ¢tenar ocekdva od knihy vydané nakladatel-
stvim Grada Publishing ucebnici, tato kniha viak ucebnici
neni a ani ji byt neméla. Autor, asistent Interni kliniky 2. LF
UK a FN v Motole, si pfal, aby byla pomocnikem, kterého
bude mit lékaf v kapse svého plasté a v némz nalezne
informace k reseni jak béznych, tak komplikovanéjsich si-
tuaci, s nimiz se bude setkavat v kazdodenni praxi. Kniha
by tedy méla nahradit poznamkovy blok, seditek nebo
informace ulozené v mobilu - kdykoliv, kdekoliv a lehce
dostupné.

Obsah knihy je rozdélen do 23 samostatnych kapi-
tol uvedenych v tomto poradi: 1. Laboratorni referen-
¢ni hodnoty (10 s.), 2. Kardiologie a angiologie (30 s.),
3. Diabetologie a endokrinologie (20 s.), 4. Gastroente-
rologie (18 s.), 5. Nefrologie (12 s.), 6. Hematologie (12 s.),
7. Vnitfni prostredi (16 s.), 8. Intenzivni medicina (16 s.),
9. Nutrice (20 s.), 10. Onkologie (6 s.), 11. Pneumolo-
gie (18 s.), 12. Revmatologie (12 s.), 13. RUzné (14 s.),
14. Farmakoterapie (54 s.), 15. Antimikrobidlni terapie
(20 s.), 16. Korekeni tabulky pfi renalni insuficienci (8 s.),
17. Acidobazickd rovnovaha (10s.), 18. Gravidni pacientka
(18s.), 19. Intoxikace (22 s.), 20. Anglicka konverzace u |é-
kare (18 s.), 21. Mezinarodni klasifikace nemoci 10 (8 s.),
22. Vizualni pomucky (4 s.) a 23. Telefonni seznam (6 s.).
Nasleduje stranka pro poznamky (1 s.) a seznam nejpou-
Zivanéjsich zkratek (2 s.). Kratky cesky a anglicky souhrn
knihu zakoncuji.

Ctenaf najde v knize Fadu informaci z mnoha obord
vnitfniho Iékafstvi: predevsim algoritmy, klasifikace, hod-

Cena e-knihy: 297 K¢.
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noceni vysledkd laboratornich (biochemickych i nebio-
chemickych) vysetfeni, vybrané postupy diagnostiky i na-
vody lécby. Jde o v praxi vyzkousené postupy, které oceni
zvlasté mladi a zacinajici Iékafi.

Kardiologii a angiologii je vénovadno plnych 30 stran.
Jsou v nich probrany témér vSechny zavazné a casté si-
tuace a moznosti jejich diagnostiky a lécby. Vlastni text je
psan maximalné Uspornym zplsobem a je doplnén fadou
tabulek, grafi a ndkresu. Je pIné srozumitelny a informa-
ce jsou aktualni. Nenalezl jsem vécné chyby. Kvalitni papir
a krouzkova vazba umoznuji rychlé a pohodIné listovani
v knize a format i tvar jeji noSeni v kapse plasté. Tém,
ktefi ji chtéji mit radéji v knihovné, bude jisté vyhovovat,
Ze namisto prebalu je kniha v pevném papirovém pouzd-
ru. Tato kniha nalezi k velmi uspésnym publikacim, svédci
pro to jiz nékolik jejich dotiskd.

Komu knihu doporucit

Z knihy budou mit nejvétsi uzitek mladi, zacinajici Iékafi.
Ale i ti zkuSeni v ni mohou najit pouceni, zvlasté kdyz
se bude jednat o numerické udaje. MUze se jim hodit na
pfijmové ambulanci, pfed vizitou i pfi psani zprdv. Ve-
likost knihy umozriuje, aby ji mohli nosit stale s sebou.

Prof. MUDr. Jan Petrasek, DrSc.,

Il interni klinika 1. Iékarské fakulty Univerzity
Karlovy a Vseobecné fakultni nemocnice v Praze,
e-mail: jvpetr@email.cz
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