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I Prof. MUDr. Jifi Widimsky, DrSc., se doziva 95 let

Mohu povaZovat za Stésti, Ze jsem mél moznost poznat
osobné jednoho z nestord ceské kardiologie, profesora
MUDr. Jifiho Widimského, DrSc., FESC, FAHA. Az done-
davna byl velmi aktivni a dochazel na Kliniku kardiolo-
gie IKEM v Praze. Clovéku se proto ani nechce véfit, Ze
pan profesor se letos doziva 95 let. Narodil se 31. brez-
na 1925 v Plzni, a jak jsem psal k jeho 90. narozeninam,
neni v Ceské republice internisty nebo kardiologa, ktery
by tohoto vyjime¢ného clovéka neznal. Vétsina Iékard si
jej pamatuje jako prednasejiciho na raznych férech a pre-
devsim jako ¢lena zkusebnich atestacnich komisi, a to jak
pro vnitfni Iékarstvi, tak pro kardiologii. Zaméroval se ve
svych otazkach predevsim na znalosti podporené medici-
nou zaloZzenou na dlkazech. Z tohoto davodu byl casto
povazovan za postrach, ale na druhé strané prispél k vy-
raznému zvyseni kvality odborné pfipravy.

Osobné jsem se s panem profesorem setkal poprvé
u pfilezitosti mezinarodniho sympozia o plicni cirkulaci
v roce 1989, pofadaného Ceskoslovenskou spole¢nos-
ti fyziologie a patologie dychani pod zastitou Evropské
kardiologické spole¢nosti a Evropské spolecnosti pro pa-
tofyziologii dychani (pozdéji Evropské pneumologické
spolecnosti). Pan profesor byl jednim z hlavnich orga-
nizadtorl a pro mé to byl prvni opravdovy mezinarodni
kongres, kterého jsem se Ucastnil s posterovym sdélenim.
Tehdy jsem pracoval na Il. interni klinice dnesni VSeobec-
né fakultni nemocnice a byl zarazen do kardiopulmonalni
skupiny. Snazili jsme se diagnostikovat pravostrannou ka-
tetrizaci rzné typy plicni hypertenze a pracovali na jejim
ovlivnéni pomoci prostglandinu E1. O dva roky pozdéji,
jiz po zméné rezimu, jsem za nim dosel osobné do jeho
pracovny v aredlu Thomayerovy nemocnice a dovolil si jej
pozadat o doporucujici dopis k absolvovani zahrani¢ni
stdze. Povzbudil mé tim, Ze je potifeba podporovat mladé
lidi se zajmem o védu. Tak nepochybné pfispél k mému
dalSimu profesnimu rozvoji. Nasledujici rok jsem se i diky
jeho doporuceni dostal poprvé na nékolikamési¢ni stdz
do St George’s Hospital v Londyné. Tam jsem vidél poprvé
katetriza¢ni ablace supraventrikularnich arytmii, které mi

ucarovaly a o rok pozdéji jsem se po tfimési¢ni stazi v Te-
xas Heart Insitute v Houstonu definitivné rozhodl vénovat
se arytmologii.

R&d bych v této souvislosti vyzdvihl skute¢nost, Zze jmé-
no profesora Widimského je nerozlu¢né spjato s Ustavem
pro choroby ob&hu krevniho (UCHOK), ktery byl jednim
z tzv. Kréskych ustavi spojenych pozdéji (v roce 1971)
pod hlavi¢ku Institutu klinické a experimentalni mediciny
(IKEM) v Praze. Do UCHOK totiz nastoupil profesor Wi-
dimsky po kratkém pulsobeni v Karlovych Varech v roce
1951, tedy v dobé jeho zaloZeni. Postupné si osvojil Fadu
znalosti a v roce 1957 ziskal titul kandidata Iékarskych véd
(CSc.) za praci ,Juvenilni hypertenze”. Roky 1961-1962
stravil jako stipendista Svédské kardiologické spole¢nos-
ti v Sahlgrenska University Hospital v Géteborgu. V roce
1962 se po navratu ze studijniho pobytu stal vedoucim
kardiopulmonalni laboratofe UCHOK. Byl u zrodu fady
studii a publikaci, které byly ¢asto citovany po celém své-
té. Habilita¢ni praci na téma ,Kardiopulmonalni funkce
pfi jednostranné okluzi plicnice” obhajil na jare 1968
na védecké radé 2. lékarské fakulty. Hned poté obhajil
titul DrSc. za monografii ,Plicni hypertenze”. Po zaloZe-
ni IKEM v roce 1971 se stal prof. Widimsky prednostou
Il. interni vyzkumné zakladny, kterd byla po roce 1989
prejmenovéana na Kliniku kardiologie IKEM. V té dobé
se stal profesorem vnitiniho Iékarstvi 3. lékarské fakul-
ty UK v Praze (1978). V roce 1983 byl odvolan z funkce
prednosty z politickych ddvodd a vedenim pracovisté byl
povéren profesor Fabian. Profesor Jifi Widimsky zUstal ve-
doucim subkatedry kardiologie IPVZ v Praze az do roku
1993 a organizoval dale vychovu internistd a kardiologt.
Soucasné zUstal az do soucasnosti védeckym pracovnikem
Kliniky kardiologie IKEM. Svou autoritou ndm vyznamné
pomohl k zaloZeni centra pro diagnostiku a l1é¢bu plicni
hypertenze. Stru¢nou historii rozvoje kardiologie v IKEM
popsal poutavé na webovych strankach tohoto pracovisté
(https://www.ikem.cz/cs/kardiocentrum/klinika-kardiolo-
gie/o-nas/historie/a-173/).

Profesor Jifi Widimsky zastaval v pribéhu let celou
fadu funkci v nasich odbornych spole¢nostech. Byl dlou-
holetym ¢lenem Ceské kardiologické a internistické spo-
le¢nosti, je Cestnym ¢lenem Ceské lékafské spole¢nosti
J. E. Purkyng, Ceské kardiologické spole¢nosti, Ceské in-
ternistické spole¢nosti CLS JEP a Ceské spole¢nosti pro
hypertenzi, jakoZ i volenym ¢lenem Ceské lékaFské aka-
demie. Po mnoho let byl $éfredaktorem casopisu Cor et
Vasa a predsedou redak¢ni rady JAMA-CS. Kromé vyse
popsanych aktivit v Ceskoslovensku a pozdéji v Ceské re-
publice se profesor Widimsky prosadil jako jeden z mala
nasich kardiologl vyrazné i za hranicemi. Od roku 1976
do roku 1984 byl ¢lenem vyboru Evropské kardiologické
spolecnosti, pficemz v druhém obdobi se stal jejim vice-
prezidentem. V sedmdesatych letech byl navic konzultan-
tem Svétové zdravotnické organizace. Vzpominal na to,
jak slozité bylo ziskavat povoleni k cestam na schlize a ko-
lik musel ziskat pred kazdou cestou razitek, véetné uli¢ni
organizace komunistické strany.
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O nadani, pili, odborném prehledu a prirozené potrebé
délit se o své bohaté znalosti svéd¢i autorstvi nebo spolu-
autorstvi pfiblizné 1 000 odbornych ¢asopiseckych publi-
kaci a 60 monografii nebo kapitol v monografiich. Rada
z nich byla publikovana v zahrani¢i. Jeho prednasky pro
studenty nebo Iékare byly precizni a velice informativni.
Jesté ve svych 90 letech pan profesor predndsel v IKEM
skupiné Kardio 35 o plicni embolii.

Za svUj celozivotni pfinos pro ceské zdravotnictvi ziskal
v roce 2005 profesor Widimsky zvlastni uznani ministra
zdravotnictvi. V roce 2007 byl jmenovan cestnym ¢lenem
European Society of Hypertension a dostal Hldvkovu me-
daili za celozivotni védeckou praci. V roce 2010 mu Na-
dace Dagmar a Vaclava Havlovych VIZE 97 udélila ¢estné
uzndni za celozivotni védeckou praci. Vycet ocenéni je
mnohem vyssi.

Je také nezbytné pfipomenout, Ze na viech zminénych
uspésich prof. Widimského se podilela vyznamné jeho
manzelka Dasa. Dva synové, Petr a Jifi, se inspirovali otco-
vym prikladem a patfi mezi pfedni ceské kardiology. Vnuk
Jiti pracuje v Krajské nemocnici v Liberci a uspésné slozil
minuly rok atestaci z kardiologie.

Citim se poctén, Zze jsem mohl profesora Jifiho Widim-
ského osobné blize poznat. Vzdy, kdyZ napsal novou mo-
nografii, pfinesl mi ji do pracovny i s osobnim vénovanim.
Zajimal se o novinky a ptal se mé na nékteré nazory. K vy-
znamnému zivotnimu jubileu bych rad touto cestou panu
profesoru Widimskému jménem vsech spolupracovnikt
Kliniky kardiologie IKEM v Praze rad popral vie nejlepsi
a podékoval mu za jeho praci pro toto pracovisté a pro
¢eskou kardiologii.

Josef Kautzner

r

I Pan profesor Jifi Widimsky se doziva zivotniho jubilea

VéZeny pane profesore,

dovolim si navazat na laudaci pana profesora Josefa Kau-
tznera a pfidat se za vybor Ceské kardiologické spole¢nos-
ti ke gratulaci k Vasemu vyznamnému Zivotnimu jubileu.
Ve vyse uvedeném textu je shrnuty Vas profesiondlni Zivot
tak, jak ty dlouhé roky sel. Mohu tedy dnes navdzat po
péti letech od laudace k devadesatym narozeninam osob-
nim pozdravem za vSechny cCeské kardiology, pro néz jste
byl po mnoho let , legendou kardiologickych atestaci” —
mé| jste tehdy povést nekompromisniho, prisného exami-
ndtora, ktery je soucasné znamy mirnym sarkasmem pri
diskusich nad otazkami, které byly probirdny, mél jste ale
také nadhled a pochopeni pro nervozitu zkouseného. Byl
jste pro nds mladsi ikonou v oboru kardiologie a byl jste
ohromnym prikladem, jak je v mediciné nezbytné trvalé

studium literatury, pfipominek vseho nového, co se obje-
vilo v pisemnictvi. A pfi nasich pozdéjsich osobnich setkd-
nich bylo mozZné poznat, Ze medicina a kardiologie zvlasté
Jsou pro Vds celoZivotni prioritou, Ze pro Vas nikdy nepre-
stanou touto prioritou byt ani tehdy, kdyZ to vétsinou jini
jiZz nedokdZou. Prijméte proto, vaZeny pane profesore,
velky dik za Vasi celoZivotni praci pro ¢eskou kardiologii,
soucasné prijméte i prani dobrého zdravi a radosti z pra-
covitosti Vasich syna Petra a Jifiho, nejmladsiho kardio-
loga Jiriho, dalsi generace Vasich vnoucat a také z Vasich
pravnukt a pravnucek!

Za vybor CKS a také za vsechny ceské kardiology
Vs moc srdecné zdravi,

Michael Aschermann
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