Pohnuté Zivotni osudy Bruno Kische

Jako genialni strategicky tah je popsano tfiminutové vystou-
peni prazského roddaka Bruno Kische na zavér postgradual-
niho kurzu o arytmiich v lazefiském porynském mésté Bad
Nauheim 3. 6. 1927.

Za vseobecného souhlasu prekvapenych ucastnikti zde
tak doslo k zalozeni némecké kardiologické spolecnosti, prvni
spolecnosti toho druhu v Evropé a schvéleni jejich stanov.

Okolnosti vzniku némecké kardiologické spolecnosti jsou
v mnoha ohledech zajimavé i dnes. Iniciator vzniku spolecnosti
pochazel z Prahy a na ¢innosti vyboru se podileli i dalsi odborni-
ci z némecké lékaiské fakulty Karlovy univerzity. Tim je vysvét-
leno, pro¢ druha nejstarsi evropska spole¢nost — Ceska kardio-
logicka spole¢nost — vznikla jen o dva roky pozdéji v roce 1929.

Pocatky Deutsche Gesellschaft fir Kreislaufforschung byly
pres uspéch prvnich kongresti nelehké a kontroverzni. V prua-
béhu osmdesati let se vSak ¢innost némecké kardiologické
spole¢nosti vyrazné zmeénila. Dnes ma 6 300 c¢lenti, porada
rocné dva kongresy a podili se na prosazovani zajmut kardio-
logt i kardiaktl ve verejném sektoru.

Cesta ke vzniku samostatné kardiologické spolecnosti
nebyla jednoducha. Korespondence a vyména nazorti mezi pri-
stéhovalcem z Prahy Kischem a profesory a mladsimi odborni-
ky v némecky mluvicich oblastech stfedni Evropy na ti¢elnost
koordinace studia krevniho ob&hu dlouho nevedla ke sjedno-
ceni stanovisek. Souhlas vedoucich internich klinik byl ne-
jisty; vétSina z nich zadsadné€ odmitala déleni vnitfniho 1ékar-
stvi na podobory. Mladsi 1ékafi sice s navrhem souhlasili, ale
aktivni podporu neslibovali.

Casopis pro kardiovaskularni vyzkum Zeitschrift fiir Kreis-
laufforschung vychazel jiz 18 let, takze zadkladni typ komuni-
kace byl zajiStén od pocatku dvacatého stoleti. Pro¢ tedy ménit
zabéhlé mechanismy?, argumentovali zastdnci nezavislosti
univerzitnich center. Kisch proto vsadil vSe na moment pre-
kvapeni. M€l pripraven navrh stanov, ktery tcastnici kurzu
bez pripominek schvalili.

Necely rok po zalozeni spolecnosti se konal v Koliné nad
Rynem v breznu 1928 prvni kardiologicky kongres. Jeho tispéch
i uspéch dalsich kongresu zajistili dals$i odbornici — blizky
pritel Kische - elektrofyziolog prof. Franz Maxmilian Groedel
(1881-1951) a profesor lékarské fakulty v Koliné nad Rynem
Artur Ernest Weber (1879-1978). Na aktivitach vyboru se po-
dileli i pedagogové z némecké lékarské fakulty Karlovy univer-
zity v Praze. BohuZel spoluprace v ramci stfedni Evropy trvala
v neklidnych 20. a 30. letech minulého stoleti jen kratce.

Profesor Groedel po vydani protizidovskych zdkonu v roce
1934 vcas emigroval do USA a vyuZil pfedchozich kontaktt
s americkymi 1ékafi. Zanedlouho vydava jednu z prvnich uceb-
nic elektrokardiografie. V Némecku byla tehdy tato publikace
zakazana. Je svédectvim doby, Ze 1azné Bad Nauheim se v téZe
dobé neostychaly prijmout finanéni podporu od svych Zidov-
skych kolegti — emigrantti v USA.

Po nastupu nacistti pres zakaz ¢innosti na univerzité ne-
odesel Kisch do emigrace; otevrel si tispéSnou kardiologickou
praxi v Bad Nauheimu, kde ptisobil nékolik dalsich let.

Emigraci zvolil aZ na posledni chvili, prcha z Némecka v roce
1937 v den, ktery predchazel Kristalovou noc, ,Kristallnacht",
kdy doslo k vypalovani synagog a rabovani zidovského majetku.
Mnozi z nejblizSich pribuznych, kterym se uté€k vcas nepoda-
ril, zahynuli v némeckych vyhlazovacich tdborech. Skoro zazra-
kem se Kischovi podarilo odvést odbornou dokumentaci, kterou
pozdéji publikoval v USA.

Zivotni osudy i vztah Kische k vyvoji némecké a americké
kardiologie je nutno hodnotit z Sir§iho pohledu, ne tak, jak se
déje v soucasnych oslavnych publikacich z Némecka. Je tfeba
vSimnout si i jeho rodinného zazemi.

Bruno Zacharias Kisch se narodil 20. srpna 1890 v tradicio-
nalistické Zidovské rodiné v Praze, kde byl jeho otec rabinem
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v Meiselové synagoze na Starém Més-
té prazském a soucasné profesorem
na némeckém gymnaziu ve Stépanské
ulici. Bratr byl vyznamnym pravnikem
a kolegou spisovatele a pravnika Fran-
ze Kafky. Mezi Kischovymi predky
z matéiny strany je dokonce uvadén
rabi Low, spojovany s prazskymi Zi-
dovskymi legendami o Golemovi.

V literarnich kruzich je dobfe znam i dalsi Kischtiv pribuzny —
jeho bratranec, levicové orientovany spisovatel Egon Erwin Kisch.

B. Kisch ukoncil lékarska studia na univerzité v Praze
v roce 19183. Nastoupil do tstavu patologické fyziologie prof.
E. Herinka na némecké lékarské fakulté; E. Herink byl tehdy
vyznamnym akademickym funkcionafem v Praze.

Za prvni svétové valky se Kisch jako rakousky vlastenec
dobrovolné prihlasil do armady. Prerusovany pobyt na fron-
tach mu nebranil v pokracovani ve védecké kariére. Podarilo
se mu navazat kontakty s biology, kteri se vénovali studiu mo-
fe v Neapoli. V roce 1916 pak dokong¢il habilita¢ni praci o me-
tabolismu glycidti a obh4jil ji na prazské univerzité.

V povaleénych letech prechéazi s ceskoslovenskym pasem
na univerzitu v Koliné nad Rynem; v duchu konzervativnich
tradic své rodiny se nesmifil s postavenim némecké mensiny
v novém staté a opakované zaujimal kriticky postoj k zahra-
niéni politice Ceskoslovenska.

Pokracuje v experimentalni praci a vyzkumu kardiovasku-
larnich reflexti. Zajima se i o dalsi teoretické obory — botaniku
a bakteriologii.

Kischova pozice v USA nebyla v letech druhé svétové valky
jednoducha. Ptisobil na Zidovské univerzité (Yeshiva university)
a slozité ziskaval potfebné akreditace. Obrat nastal aZ v pova-
le¢nych letech, kdy se spojuje s dal$imi emigranty z Evropy a je
jmenovan profesorem na prestiZzni Yalské univerzité.

Tehdy také spolu s prof. Groedlem zaklada novou imigranttim
otevfenou organizaci zaméfenou na koordinaci vyzkumu a stan-
dardizaci vySetiovacich postuptt — American College of Cardio-
logy — v souéasné dobé jednu z nejvyznamnéjSich americkych
kardiologickych instituci s ¢etnymi mezinarodnimi kontakty.

Vyzkumna ¢innost Kische v pozdnim obdobi je spjata s roz-
vojem elektronové mikroskopie.

V roce 1952 dochazi k obnoveni kontaktti s némeckou kar-
diologickou spole¢nosti a Kisch se stava jejim ¢estnym ¢lenem.
Jedna z védeckych cen nese dodnes jeho jméno. Vyznamnym
laureatem této ceny byl napft. A. R. Griintzig (1939-1985), draz-
dansky rodak a priikopnik balonkové dilatace véncitych cév.

AZ do své smrti byl Kisch pravideln€ zvan na vyro¢ni kon-
ference némecké kardiologické spole¢nosti. Pfi jedné z jeho
navstév v Bad Nauheim v roce 1966 umira na plicni onemoc-
néni. Jeho ostatky jsou uloZeny v Jeruzalémé v Izraeli.

Zivotni osudy Bruno Kische jsou nejen pohnuté, ale i podi-
vuhodné. Symbolizuji tragicky tdél mnoha védcua a umélcti
ze stredni Evropy.

V dobé plné ekonomického rozvratu, intolerance a xenofobie
se tomuto prazskému rodaku podarilo prispét k zaloZeni dvou
vyznamnych védeckych instituci, které se v soucasnosti ve zcela
jinych podminkach vyznamné podileji na rozvoji svétové kardio-
logie. Vznik némecké kardiologické spolecnosti jisté inspiroval
i ¢eské lékare, kteri stali u zrodu nasi spole¢nosti v roce 1929.

Dr Bruno Z. Kisch Papers, 1904-1968. Archives Center, National
Museum of American History. Washington: NMAH, 2003.
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