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Uvod

Kardiovaskularni onemocnéni jsou nejcastéjsi a respiracni
choroby tieti nej¢astéjsi pti¢cinou umrti v Ceské republice.
Vétsina srdecnich chorob ve svém kone¢ném stadiu vede
k srde¢nimu selhani, at jiz akutnimu, nebo chronickému.
Respiracni choroby mohou vyustit v tézké respiracni selha-
ni, ale také, obdobné jako kardiovaskularni onemocnéni,
v selhani srdecni.

Boufrlivy rozvoj technologii mechanickych podpor nabizi
kriticky nemocnym moderni Ié¢bu s vysokou Uspésnosti. Tato
lécba piindsi i zvysené naklady. Pro jejich efektivni vyuziti
by tato péce méla byt soustiedéna do jasné definovanych
center. VySe uvedené odborné spolecnosti navrhuji tristup-
rovy systém Center pro mechanické srdecni a plicni podpory,
ktery navazuje na stavajici strukturu Center vysoce speciali-
zované komplexni kardiovaskularni péce v CR tak, jak jsou
definovana ve Véstniku MZ CR & 20/2015 a €. 4/2016.

Tento dokument se zabyva jak koncepci podpory nebo
nahrady funkce srdce a plic z divodu obéhového selhani,
tak i koncepci pouziti mimotélni oxygenace a/nebo elimi-
nace oxidu uhli¢itého jako podpory nebo nadhrady funkce
plic z davodu pokrocilého respiracniho selhani.

Tento dokument si klade za cil navrhnout organizaci
péce o nemocné, ktefi vyZzaduji néktery z typd mechanic-
ké podpory uvedeny dale. Divodem je snaha o zménu
soucasného stavu, kdy populace Ceské republiky neméa
geograficky vyvazenou dostupnost metod mimotélni pod-
pory obéhu a plic, a neni tak zajistén spravedlivy a rovny
pristup pacientt k této Zivot zachrarujici péci. Tento do-
kument neni doporuc¢enym postupem pro péci o nemocné
s pokrocilym srdec¢nim nebo plicnim selhanim (tuto pro-
blematiku resi doporucené postupy jednotlivych odbor-
nych spolecnosti).

Definice pojmi

a) Dlouhodoba mechanicka srdecni podpora

Jedna se o implantabilni srde¢ni podporu levé, pravé nebo
obou srdecnich komor, implantovanou chirurgicky, ktera
je certifikovana pro minimalné tfimésic¢ni trvani podpory.
Indikaci pro tento typ podpory je ve vétsiné pripadl pre-
klenuti srde¢niho selhani pred transplantaci srdce nebo
dlouhodobéa lécba srdecniho selhani jako alternativa
k transplantaci.

b) Kratkodoba a stfrednédoba mechanicka

srdecni podpora
Jednd se o parakorporalni srdec¢ni podporu levé, pravé
nebo obou srde¢nich komor, implantovanou vétsinou chi-
rurgicky, kterd je certifikovdna pro maximalné trfimési¢ni
trvadni podpory.

Indikaci pro tento typ podpory je preklenuti srde¢niho
selhani do zotaveni cerpaci funkce vlastniho srdce nebo
preklenuti pred transplantaci srdce nebo pred implantaci
dlouhodobé srdecni podpory.

¢) Kratkodoba mechanicka podpora obéhu nebo plic
s oxygenatorem (ECLS - extracorporeal life support,
ECMO - extrakorporalni membranova oxygenace,
ECCO,R - extracorporeal CO, removal)
Jedna se o kratkodobou, katetriza¢né nebo chirurgicky
zavadénou mechanickou podporu pfi selhani srdce, srd-
ce a plic nebo pouze plic s pouzitim v Fadu dnl az tydnu
dle typu pouzitého systému. Cilem této lécby je preklenuti
do zotaveni cerpaci funkce vlastniho srdce nebo zotaveni
funkce plic, preklenuti pred implantaci kratkodobé, stred-
nédobé ¢i dlouhodobé srdecni podpory, pripadné prekle-
nuti pfed transplantaci srdce nebo plic.

Indikaci pro tento typ podpory je:

1. Tézky nebo rychle progredujici kardiogenni sok,
refrakterni ke standardnim l|é¢ebnym postupim
nebo refrakterni srde¢ni zastava.

2. Prevence obéhové kompromitace/zastavy u vysoce
rizikovych katetriza¢nich a kardiochirurgickych vy-
konda.

3. Akutni selhani plic refrakterni ke standardnim Ié-
¢ebnym postupum.

d) Kratkodoba mechanicka podpora obéhu

bez oxygenatoru
Jedna se o kratkodobou, katetrizacné nebo chirurgicky za-
vadénou mechanickou obéhovou podporu.

Indikaci je tézky nebo rychle progredujici kardiogenni
$ok nebo prevence obé&hové kompromitace/zastavy u vy-
soce rizikovych katetriza¢nich intervenci.

Cilem této Iécby je preklenuti do zotaveni ¢erpaci funk-
ce vlastniho srdce véetné pripada perioperacniho pouziti,
preklenuti pred implantaci kratkodobé, stfednédobé (i
dlouhodobé srdecni podpory, pfipadné preklenuti pred
transplantaci srdce.

Koncepce

a) Centrum pro dlouhodobé mechanické srdecni podpory
e Pracovisté je soucasti Centra vysoce specializované
komplexni kardiovaskularni péce pro dospélé nebo
Centra vysoce specializované komplexni kardiovas-
kularni péce pro déti.
e Z toho vyplyvaji pozadavky na potencidlni spado-
vou oblast, predoperacni diagnostiku, peroperacni
a pooperacni péci a zajisténi reSeni komplikaci sta-
novené ve Véstniku Mz CR ¢. 20/2015.
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e Centrum ma moznost pfijimat pacienty z celé CR.
e Centrum ma fungujici program transplantace srdce.
e Pocty provadénych vykonu:
- Transplantace srdce: Minimalné dvacet za rok (ne-
plati pro centrum pro déti).
- Implantace dlouhodobych srde¢nich podpor: Mini-
malné deset za rok (neplati pro centrum pro déti).
e Personalni predpoklady: Minimalné dva chirurgové
certifikovani v zavadéni dlouhodobych srdecnich
podpor.
e LUzkové predpoklady: JIP ¢i RES ltZka nejvyssi urov-
né, jak je stanoveno ve Véstniku MZ CR ¢. 20/2015.

b) Centrum pro kratkodobé a stfednédobé

mechanické srdecni podpory

e Pracovisté je soucasti Centra vysoce specializované
komplexni kardiovaskularni péce pro dospélé nebo
Centra vysoce specializované komplexni kardiovas-
kularni péce pro déti.

e Z toho vyplyvaji pozadavky na potencidlni spado-
vou oblast, predoperacni diagnostiku, peroperacni
a pooperacni péci a zajisténi reseni komplikaci, jak
je stanoveno ve Véstniku MZ CR ¢. 20/2015.

e Centrum ma moznost prijimat pacienty z celé spa-
dové oblasti Centra vysoce specializované kom-
plexni kardiovaskularni péce.

e Pocty provadénych vykonu:

- Otevirené operace srdce: Minimalné 500 za rok (400
pro Komplexni kardiovaskularni centrum pro déti).

- Implantace kratko- a stfednédobych srdecnich
podpor: Minimalné deset za rok (neplati pro cen-
trum pro déti).

e Persondlni predpoklady: Minimalné tfi chirurgové
certifikovani v zavadéni strednédobych srdecnich
podpor.

e LGzkové predpoklady: JIP ¢i RES lGZka nejvyssi urov-
né, jak je stanoveno ve véstniku MZ CR ¢. 20/2015.

¢) Pracovisté pro kratkodobou podporu obéhu

e Pracovisté je soucasti Centra vysoce specializo-
vané kardiovaskularni péce pro dospélé (tzv. PCl
centrum), jak je stanoveno ve Véstniku MZ CR ¢.
20/2015.

e Z toho vyplyvaji pozadavky na potencidlni spado-
vou oblast, diagnostiku a Iécbu a zajisténi reseni
komplikaci predevsim v oblasti periferniho cévni-
ho fecisté, jak je stanoveno ve Véstniku MZ CR &
20/2015.

e Moznost pfijimat pacienty z celé spadové oblasti
kardiovaskuldrniho centra, zajisténi dostupnosti
v rezimu 24/7 pro spolupracujici pracovisté

e  Pocty provadénych potencidlnich vykonu: Implan-
tace jedné metody mechanické podpory: minimal-
né deset za rok

e Personalni predpoklady: Minimalné jeden l|ékar
certifikovany v zavadéni a obsluze pfistroje a mi-

nimalné jeden nelékafsky zdravotnicky pracovnik
certifikovany v obsluze pfistroje.

e LGzkové predpoklady: Intenzivni ldzka typu ARO
nebo KJ se zkusenostmi v péci o tézké obéhové se-
Ihani tak, jak je stanoveno ve Véstniku Mz CR &
20/2015

Organizace péce o nemocné vyzaduijici
mechanické obéhové podpory

Centra pro podporu srdce a/nebo plic mohou byt zfizena
na pracovistich, ktera spini nasledujici kritéria:
e Dostupnost pracovisté interven¢ni kardiologie v re-
Zimu 24 h/7 dni.
e Dostupnost transezofagedlni
v rezimu 24 h/7 dni.
e Dostupnost resuscitacnich lGzek s moznosti umisté-
ni nemocnych vyZadujicich mimotéIni podporu.
e Existence definovaného postupu indikace nemoc-
nych k mimotélni podpore.
e Existence standardnich operacnich postupt (SOP)
pro nemocné s mimotélni podporou obéhu a plic.
e Vedeni registru pacientd lécenych mechanickymi
podporami, aktivni Ucast ve vzdélavacim procesu,
pfipadné publikovani vysledk( v odborné literature.
Pracovisté, ktera nesplnuji kritéria uvedend pod bodem
Koncepce ¢) zavadi kratkodobé podpory obéhu jen po
predchozi konzultaci a souhlasu centra definovaného bo-
dem Koncepce b).

echokardiografie

Kvalita péce

VSechna centra a pracovisté zavadéjici mechanické sr-
decni nebo plicni podpory vedou vlastni registr mechanic-
kych podpor a uvadéji sva data do centralnich registrd me-
chanickych podpor (pocty implantaci a jejich Uspésnost).

Zastupci center a pracovist zavadéjicich mechanické
srde¢ni nebo plicni podpory se pravidelné ucastni odbor-
nych akci na téma mechanickych srdecnich podpor.

Odborna garance

Odbornym garantem péce jsou ndsledujici odborné spo-
le¢nosti (v abecedni poradi):
o Ceska kardiologicka spole¢nost
e Ceska spole¢nost anesteziologie, resuscitace a in-
tenzivni mediciny CLS JEP
e Ceska spole¢nost intenzivni mediciny CLS JEP
o Ceskd spole¢nost kardiovaskularni chirurgie CLS
JEP
o Cesky spolek pro mimoté&lni obéh
e Ceska transplantaéni spole¢nost
e Spole¢nost pro organové transplantace CLS JEP



