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Jsem si vědom toho, že čtenář trvale sledující rubriku toho-
to časopisu Recenze bude názvem referované knihy trochu 
překvapen. Ne – skutečně nedošlo k omylu, zpráva o vydání 
knihy s touto problematikou je vědomě určena do tohoto 
kardiologického časopisu a pro kardiology. To proto, že 
i kardiolog se může (jednou) dostat do situace, kdy jej jeho 
nemocný překvapí (nebo nepřekvapí?) otázkou: „Pane dok-
tore, už skutečně nemohu dál, prosím, skončeme to!“

Co je na této knize mimořádného?
Především fakt, že vyšla v edici Celoživotního vzdělávání 
České lékařské komory. Je to již druhý, chvályhodný počin 
aktivity ediční komise České lékařské komory. Tou první 
byl titul Komunikace a etika v medicíně. Oběma knihám 
je společná jejich aktuálnost, přitom nadčasovost a to, 
že jejich problematika postihuje všechny (nebo téměř 
všechny) obory medicíny.

Hlavní autoři a editoři, PhDr. Radek Ptáček, Ph.D., 
a doc. MUDr. Petr Bartůněk, CSc., píší v úvodu, že proble-
matika eutanazie byla poměrně jasnou volbou, protože 
jde o kontradiktorní téma, spojené více s mylnými před-
stavami než konkrétními zkušenostmi a trvale jak v laic-
ké, tak i v odborné společnosti představující určité tabu.

Ke zvolenému tématu oslovili 24 odborníků z oblasti 
většiny velkých oborů medicíny, etiky, fi lozofi e, práva, 
psychologie i teologie. Tím získali mnohonásobné názo-
rové spektrum i rozdílné úhly pohledu tak, jak by se asi 
na eutanazii mělo nazírat – protože nejde o problemati-
ku výlučně lékařskou, ale ani výlučně etickou, ani výlučně 

teologickou, ani výlučně právní. Referovaná kniha není 
ani sborníkem, ani učebnicí – jde o ucelenou monogra-
fi i velmi kvalifi kovaně komentující dané téma z různých 
společenských hledisek.

Čtenáři této rubriky si již zvykli, že ve zprávě o knize 
bývá uveden vždy její obsah s názvy, rozsahem a charak-
terem jednotlivých kapitol. Tentokrát se s těmito formál-
ními informacemi nesetkají. Musí se spokojit s oznáme-
ním, že v jednotlivých příspěvcích jde o osobní názory 
významných osobností, které se o problematiku eutana-
zie dlouhodobě zajímají.

A proto – přečtěte si tuto knihu, seznámíte se také s ji-
ným než medicínským pohledem na eutanazii. A při čtení 
si budete moci kvalifi kovaně vytvářet svůj osobní názor 
na tuto velmi složitou a velmi citlivou otázku. I když jsem 
se na to žádného z editorů neptal, myslím, že hlavně za 
tímto účelem byla kniha napsána.

Komu knihu doporučit?
Tentokráte je odpověď velmi snadná. Měli by si ji 
skutečně přečíst lékaři všech specializací, protože všechny 
obory mají (a stále budou mít) nemocné, kteří jim mohou 
položit onu tak těžkou otázku: „Doktore, pomůžete mi 
to skončit? Já už nemohu dál.“
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