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Zemrel prof. MUDr. Vlastimil Visek, DrSc.

Pred péti a deseti lety jsme psali do Cor et Vasa ¢lanek
k pfipomenuti 75. a 80. narozenin pana profesora Vlas-
timila Viska, letos bychom se chystali napsat dalsi k jeho
85. narozenindm. Tento c¢lanek vsak uZz nenapiSeme,
protoze pan profesor Visek 28. 1. 2013 zemfel a svych
85. narozenin se nedozil. Dovolujeme si proto alespon
pfipomenout pana profesora v tomto nekrologu.

Narodil se 19. 8. 1928 v Caslavi. Po studiu na realném
gymnaziu v Turnové a promoci na Lékarské fakulté Univer-
zity Karlovy v Praze (1953) nastoupil jako sekundarni |ékar
na interni oddéleni nemocnice v Turnové. Zde pracoval
s vyjimkou dvou let zakladni vojenské sluzby az do roku
1960 a ziskal rozsahlé praktické zkuSenosti z praktické me-
diciny. V roce 1960 byl pfijat na misto odborného asistenta
na . interni kliniku tehdejsi Lékarské fakulty hygienické
Univerzity Karlovy (LFH UK), vedené véhlasnym kardio-
logem prof. MUDr. Vratislavem Jona$em. Na této klinice
z povéreni prof. Jonase zfidil diagnostickou radioizotopo-
vou laborator. Kandidatskou disertacni praci obhdjil v roce
1964, habilitovan byl pred védeckou radou LFH UK v roce
1967 a v roce 1972 byl (po predchozi Uspésné obhajobé
doktorské disertacni prace) jmenovan radnym profesorem
pro obor patologie a terapie nemoci vnittnich.

1. fijna 1970 presdel na Il. interni kliniku do funkce jeji-
ho prednosty. Tehdy byl otevien novy pavilon S, projek-
tovany puvodné jako léc¢ebna pro dlouhodobé nemocné,
v némz byl zabezpecen pouze zékladni provoz interniho
oddéleni. Postupné vybudoval moderni interni kliniku.
Jejim stéZejnim usekem bylo kardiologické pracoviste,
které zahrnovalo kompletné vybavenou a funguijici ko-
ronarni jednotku (véetné u nas prioritni tzv. mobilni ko-
rondrni jednotky, kterou si dobfe pamatuji autofi tohoto

pfispévku, nebot si zde privydélavali jako sanitafi v dobé
svého studia mediciny). Na klinice prof. Visek vybudoval
i prvni jednotku intenzivni metabolické péce v tehdejsim
Ceskoslovensku.

Prof. Visek je autorem nebo spoluautorem 230 od-
bornych a védeckych publikaci v¢etné fady monografii
a ucebnic pro lékarské fakulty a stfedni zdravotnické sko-
ly z oboru vnitiniho lékafstvi a intenzivni péce (zejména
kardiologie). Kromé Ceské kardiologické spole¢nosti byl
¢estnym ¢lenem i Ceské internistické spole¢nosti a Bulhar-
ské kardiologické spole¢nosti.

Do duchodu odesel prof. Visek 31. srpna 1993. Ani
pak nezahalel. Pracoval jako interni konsiliar, vénoval se
pfipravé ucebnic Vnitfniho lékafstvi pro stfedni zdravot-
nické skoly, prelozil ¢tyfi odborné monografie z némciny.
V roce 2000 mu byla jako tcastnikovi protifasistického od-
boje udélena pamétni medaile k 55. vyroci konce 2. svéto-
vé valky za ucast v boji za osvobozeni v letech 1939-1945.

Z hlediska naseho oboru — kardiologie — patfil k ne-
smirné vzdélanym klinikm s obrovskou zkusenosti. Pro-
jevovalo se to napfiklad pfi velkych vizitach, kdy nebyly
vyjimecné situace, Ze objevil napfiklad chlopenni vadu
u nemocnych, ktefi o svych vadach dosud nevédéli, a bylo
to prekvapeni i pro jejich oSetfujici Iékare. Nejcastéji se
to tykalo pacientd s mitralnimi stendézami, ktefi neméli
typicky vyjadifené poslechové nalezy, ale i podobnych si-
tuaci, kde bylo tfeba rozpoznat nezretelny nebo matouci
fyzikalni nalez. Na druhé strané to bylo pro vsechny pod-
fizené vyzvou k tomu, aby se ucili podobné brilantnimu
vysetiovani (predevsim auskultaci) a neprehlédli ani zad-
ny z téchto — casto matoucich — nalezu.

Snad nejvyznamnéjsi a pro pracovisté a jeji pracovniky
nejpfinosnéjsi vlastnosti pana profesora byly jeho schop-
nosti manazerské, kdy dokazal pro kliniku ziskat prizen
nékdejsich mocnych, cozZ se projevilo predevsim na jejim
vybaveni, ale i prestizi. Mnoho let vykonaval funkci déka-
na 3. lékarské fakulty — a to podle naseho ndzoru velmi
dobfe a s urcitou lehkosti a prehledem, ktery neni dan
kazdému. Byl slusSnym clovékem a dobrym 3éfem, ktery
dokdazal dobre rozpoznat a podporovat lidi, o nichz byl
presvédcen, Ze jsou schopni néco dokdazat a Ze se své pra-
ci chté&ji maximalné vénovat. Radu let se obétavé staral
o0 svou tézce nemocnou manzelku, radoval se ze svého
syna a vnoucat.

Na pana profesora nikdy nezapomeneme, cest jeho
pamatce.
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