Hrdinstvi v mediciné

Hrdinstvi je vlastnost s velmi obtiZznou definici. Kdo je to
hrdina? Je to ¢lovék stateény a odvaZny, ktery nemusi
prekonavat strach? Nebo naopak strach musi prekonat,
protoZe neni hazardérem milujicim riziko? Kdo je tedy
hrdinou? Clovék zachrariujici dité z hoficiho domu, z ledo-
vé vody? Clovék pomaéhajici druhému v nestésti dlouho,
nekonecné dlouho, bez naroku odmény, Stastny jen tim
druhem odmeény, ktery nedavaji lidé? Jsou to slavni lidé,
ktefi se zaslouZili o stat? nebo o obor?

Hrdinstvi ma mnoho podob, ale jen jeden spole¢ny
znak: snahu pomoci druhému. Ted jsem byl v pokuSeni
napsat, Ze je to tedy vlastnost vyslovné lidska. Ta ne-
kone¢na c¢lovéci pycha! V Zivo€iSné risi prece také neni
o hrdinstvi nouze.

Ceska lékarska komora zavedla na jafe roku 1996 pro
hrdiny mediciny titul ,Rytif 1ékarského stavu®. Je to
vyjimec¢ny titul, ktery se jinde ve svét€ neudéluje. MUDr.
Jiri Jedlicka, duchovni otec, uvadi Ze kandidat titulu se
musi mimoradné zaslouZit o ¢esky lékarsky stav. Ryti-
fem nemusi byt vZdy ten, kdo udé€lal kariéru jako docent
¢i profesor, mtiZe to byt oby¢ejny lékar, ktery se néjakym
extrémnim zptisobem obétoval.

Mné osobné jsou nejblizsi ti hrdinové bezejmenni.
Takovy capkovsky doktor, ktery vi hodné o nemocech
i o lidech. Ze je bezejmenny, to patii k jeho povaze. Lé-
karskym hrdinou je také genidlni vynalezce 1ékti, dia-
gnostického ¢i terapeutického pristroje. Samoziejmé, Ze
pro ten vynalez samotny, ale také pro veliké usili, snahu,
studium, protoze jak znamo nahody potkavaji ducha
pripraveného (Blaise Pascal).

Lékarsky hrdina musi byt odvazny, ne nadarmo je
Rytir 1ékarského stavu pasovan na rytife mec¢em. Odva-
ha v mediciné se projevuje nasazenim vlastniho Zivota pri
vykonu povolani. Z historie zname lékare oSetrujici do té
doby nelécitelné infekéné nemocné béhem epidemii.

V nasi profesi je piikladem hrdinstvi mlady Némec
Werner Forssmann z Eberswalde, ktery si jako prvni
sam v roce 1929 zavedl katetr do svého vlastniho srdce.

Hrdina v mediciné nemusi v8ak byt i hrdinou v ob¢an-
ském Zivoté. Pravé zminény doktor Forssmann je prikla-
dem slozitosti i nejednoduchosti lidskych osudti. Osob-
né statec¢ny (predstavte si sami sebe, jak si kubitdlni
jamkou zavadite katetr az do pravé siné a to jeSté na-
vic pres vyslovny zdkaz svého prednosty, ktery je v den
tohoto pokusu - ta ndhoda - na sluZebni cesté v Berli-
né). Neni to statecnost az prikladna? A prece: za kratkou
dobu prichazi Hitler k moci, Werner se stava nacistou
a trva to dlouhou dobu po skonceni svétové valky nez
je rehabilitovan a posléze dokonce ocenén Nobelovou
cenou. Profesor Forssmann je typickym prikladem
nejednoduchého Zivota Evropana 20. stoleti.

U Rytirt ¢eského lékarského stavu vSak nachazime
mnoho piikladi obcéanské statec¢nosti. U prvnich Ryti-
fa lékarského stavu byla hodnocena odvaha béhem

také za svij postoj vii¢i komunistické moci. Je zaji-
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mavé, Ze v Zivotopi-
sech mnoha z téchto
lékarfa nachazime
nedtvéru nedavnych
politiktt  viéi nim
a misto pomoci vyji-
me¢nym lidem nachézi-
me prekazky, obstrukce, ba
i 1Zivda udani a kriminalizaci 5
ijlch cmu::Iakol'oy kq;nl,lmstuvtky re- % ?}J_i@- QU
Zim a rytifi byli z jiného tésta; IR
Zadny rytif nebyl nikdy Hrdinou
socialistické prace.

Rytif, ¢i obecné hrdina
(bohuZel jen ¢ast lékarskych
hrdint je pasovand, mnozi zt-
stavaji v nespravedlivé anony-
mité) vSak musi mit predevSim
rad lidi. Takové Schillerovo
,Alle Menschen werden Bruder”
je Zivnou pudou, ze které muZe
vyrust vySe uvedeny hrdina. Podle
mého nazoru je to zédklad hrdinstvi,
ktery se bohuzel neu¢i na zadné fakulté
a ani se ucit nemuiZe, protoZe aprobaci z tohoto predmé-
tu podava sam Zivot.

Je tedy patrné, Ze vybér Rytife lékarského stavu je
velmi obtiZny a ze své podstaty nemtize postihnout
vSechny lékate, kteti by si to zaslouZili.

O raznych druzich hrdinstvi v medicin€ se doctete
v kniZce Karla Pacnera a Martiny Riebauerové ,Rytiri
lékarského stavu®, kterd podava 14 portrétti dosavad-
nich rytifa. Je to zajimava kniha, pojednava o osudech
vyjimeénych lidi. Dovite se mnoho o novych objevech
i vynalezech, o novych lékaiskych postupech, ale prede-
vS§im o nesmirné pracovitosti, cilevédomosti a trpélivos-
ti. O odvaze i stateCnosti, ale predevSim o moudrosti
a laskavosti duse. Je to dobry navod, jak hledat budou-
ci kandidaty na toto ocenéni.

Podle Stavovského predpisu &. 14 zrizuje Ceska lékar-
ska komory titul Rytif/Rytifka ¢eského lékarského sta-
vu, kterym se udé€luje Cestné ocenéni lékartim, kteri se
zvlast mimoradné zaslouZili o ¢esky lékarsky stav.

Dne 4. dubna 2008 byl pasovan na Rytife ¢eského
lékarského stavu prof. MUDr. Jaroslav Blaho§, DrSc.
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